AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO

AGRUPAMENTO
o
o LT Ty Conselho do 1.2 ano

Planificagdao Anual — 12 ano — Transversal — CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO
Nota:

1-Cumprimento do Plano de Inovagdo: Mais de 20% da Planificagdo em Metodologia de Projeto a assinalar na coluna das aprendizagens essenciais.
2- Na coluna das agdes estratégicas assinalar a cor verde as atividades/projetos/clubes/programas que integram a planificagdo.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS:

DOMINIO/ TEMA ConheC|ment?s, Capacidades e ACOES ESTRATEGICAS DO PERFIL DOS ALUNOS
Atitudes
'—Ffmentar IO relauo'ne;mento Visualizacdo de filmes sobre a (A), (B), (C),
interpessoal, socia e | tematica: (D), (E), (F),

intercultural. (EMRC, HGP)
http://ensina.rtp.pt/artigo/halal- (G), (H), (1), Q).
-Promover experiéncias reais | 0s-sabores-do-islao/

de participagdo e de vivéncia

de cidadania. (EMRC, HGP)

http://ensina.rtp.pt/artigo/estuda
ntes-
siriosemportugal/http:/ensina.rtp.

-Valorizar  direitos € | pt/artigo/estudantes-sirios-em-
] respons:,:lk?llldades o portugal/
« Interculturalidade democréticos e participagdo Ao longo do ano letiv.
; o o Dia Europeu das Linguas: © longo do anofetivo
ativa nas esferas civica, politica,
social, econdmica, juridica e - Levantamento das
cultural da sociedade. (EMRC nacionalidades dos alunos que
HGP) frequentam a escola.

-Exposicdo  de  trabalhos:
cartazes; faixas com mensagens
em diversas linguas; marcadores
de pagina com mensagens escritas
em varias linguas.

-Realizagdo de uma marcha
na escola, usando os cartazes e as

B REDE DE
EDUCAGAD @
ALTO RENDIMENTO @ Desporto Escolar I I I B BIBLIOTECAS

? REPUELICA
PORTUGUESA
NA ESCOLA
N E HLU] ARES

Twinning Natonal @Fasmus’ 2] s S = —— ol DAVEL Clubes
QUALITY LABEL " = n .T[-J = Scnm o
i dqf ECO-ESCOLAS m g MENTE L ° Programacio e Robatica  wed™

L
Selo Earopen pars &+ Lingnss

Paginaldeb5


http://ensina.rtp.pt/artigo/halal-os-sabores-do-islao/
http://ensina.rtp.pt/artigo/halal-os-sabores-do-islao/
http://ensina.rtp.pt/artigo/estudantes-siriosemportugal/http:/ensina.rtp.pt/artigo/estudantes-sirios-em-portugal/
http://ensina.rtp.pt/artigo/estudantes-siriosemportugal/http:/ensina.rtp.pt/artigo/estudantes-sirios-em-portugal/
http://ensina.rtp.pt/artigo/estudantes-siriosemportugal/http:/ensina.rtp.pt/artigo/estudantes-sirios-em-portugal/
http://ensina.rtp.pt/artigo/estudantes-siriosemportugal/http:/ensina.rtp.pt/artigo/estudantes-sirios-em-portugal/
http://ensina.rtp.pt/artigo/estudantes-siriosemportugal/http:/ensina.rtp.pt/artigo/estudantes-sirios-em-portugal/

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

faixas, acompanhada pelo Hino
Europeu.
Momento musical: um aluno toca

“A nona Sinfonia de Beethoven”.

eSaude
Tema:
Educagao alimentar

Subtemas: Alimentacao,
nutrigao e saude;
Alimentagdo em meio

escolar; Higiene e Saude
Oral

Reconhecer a alimentacgdo
como um dos principais
determinantes da saude.

Reconhecer a escola como um
espaco  proprio para a
promocdo da alimentacdao
saudavel e adocdo de
comportamentos alimentares
equilibrados.

Relacionar a alimentagdo com a
prevengdao e desenvolvimentos
das principais doengas crénicas
(diabetes, doenca
cardiovascular e oncolégica).

Visualizagdo de uma reportagem
sobre «Alimentacao nas Escolas».
https://youtu.be/VpWO6xY]REU

Elaboracdo de uma roda dos

alimentos para colocar na cantina.

https://cidadania.dge.mec.pt/saud

e/educacao-alimentar/recursos-

educacao-alimentar

-Fazer um levantamento do numero
de alunos que frequentam a
cantina. -Andlise estatistica dos

dados.

Visionamento dos filmes sobre «A
Diabetes».

https://youtu.be/kyHxgZFLF |
https://youtu.be/cgLoNB GNbg

(A), (B), (C), (D), (E), (F), (G),
(H), (1), (1))

Ao longo do ano letivo
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APRENDIZAGENS ESSENCIAIS:

COMPETENCIAS

portugal/

- Féruns de discussdao sobre os
artigos da Declaragao.
- Elaboragdo de mensagens
baseadas nos direitos das criancas.
-Exposicao dos trabalhos
realizados.

-Elaboracdo de ilustracdes sobre
artigos da Declaracdao Universal do

Direitos.

1 ; ; A 3 GESTAO DO TEMPO
DOMINIO/ TEMA Conheamentt.)s, Capacidades e ACOES ESTRATEGICAS DO PERFIL DOS ALUNOS
Atitudes

Educar para os direitos | -Andlise da Declaracdo Universal

humanos e liberdades | 4o pireitos Humanos.

fundamentais, em todos os . N )

. - Visualizacdo de filmes sobre a

aspetos da vida. o
tematica:

- Conhecer os direitos das | http://ensina.rtp.pt/artigo/malala-

criangas. a-jovem-paquistanesa-que- (A), (B), (C),
defende-as-criancas/ 0 (8;')(E)' (F), (G), (H),
http://ensina.rtp.pt/artigo/nelas- T
mandavan?_os_homens/. Ao longo do ano letivo

o Direitos http://ensina.rtp.pt/artigo/a-
Humanos abolicao-da-pena-de-morte-em-

Ao longo do ano letivo
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Desenvolver acdes/campanhas de | (A), (B), (C), (D), (E), (F), (G),

Domini ional Cons'uenflallzar ~para @ | solidariedade. (Colaboragdo com o | (H), (1).
ominio opcionat valorizagédo dos animais. Gatil Simdozinho?????) ou Canil???

Bem-Estar animal | |y

Perfil dos alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria:

A- Linguagens e textos

B- Informagdo e comunicagao

C- Raciocinio e resolu¢ao de problemas

D- Pensamento critico e pensamento criativo
E- Relacionamento interpessoal

F- Desenvolvimento pessoal e autonomia

G- Bem-estar, saiide e ambiente

H- Sensibilidade estética e artistica

I- Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J-  Consciéncia e dominio do corpo

Ensino Regular:

Periodos Aulas Planificadas Momentos de Avaliagcdo Outros Total (60min)

Nota: O documento encontra-se em construg¢ao e aberto ao contributo das varias disciplinas.

Paginas recomendadas:
https://www.dge.mec.pt/areas-tematicas
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https://padlet.com/cidaliasilval/AEJMcidadaniaedesenvolvimentogrupol
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