Planificagao Anual/Trimestral

Nota:

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE 1.2 Ciclo
Conselho de Ano - 4.2 ano

—4.2 ano-ESTUDO DO MEIO

1-Cumprimento da meta do PE: 20% da Planificagdo em Metodologia de Projeto a assinalar na coluna das aprendizagens essenciais

2- Na coluna das agdes estratégicas assinalar a cor verde as atividades/projetos/clubes/programas que integram a planifica¢do

1.2 TRIMESTRE
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS: ~ =
- . ) ~ . COMPETENCIAS GESTAO DO
DOMINIO/ TEMA Conhecnment?s, Capacidades e ACOES ESTRATEGICAS DO PERFIL DOS ALUNOS TEMPO
Atitudes
SOCIEDADE Reconhecer as unidades de tempo: | Promover estratégias que envolvam | Conhecedor/ sabedor/ setembro

década, século e milénio e as
referéncias temporais a.C. e d.C..
Relacionar datas e factos
importantes para a compreensdo
da histéria local (origem da
povoacao, batalhas, lendas
histéricas,
personagens/personalidades
histéricas, feriado municipal).
Reconhecer vestigios do passado
local: - construgdes; - instrumentos
antigos e atividades a que estavam

aquisi¢do de conhecimento, informacgdo e
outros saberes, relativos aos contetidos
das AE, que impliquem:

- pesquisa e selecdo de
pertinente;

- andlise de documentos, factos, situagdes,
identificando os seus elementos ou dados;
- mobilizagdo do conhecimento em
contextos diversos, através do
estabelecimento de conexdes intra e
interdisciplinares;

- utilizagdo de software simples.

informacado

culto/ informado
(AI BI GI I' ‘J)
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE 1.2 Ciclo
Conselho de Ano - 4.2 ano

Reconstituir o passado de uma
instituicdo local (escola, autarquia,
instituicoes religiosas, associacoes,
etc.), recorrendo a fontes orais e Criativo
documentais. Reconhecer e | Promover estratégias que envolvam a (A, C,D,J)
valorizar a diversidade de etnias e | criatividade dos alunos:
culturas  existentes na sua | - formulagao de hipdteses com vista a dar
comunidade. resposta a um problema que se coloca face
a um determinado fendmeno;
- concecdo de situagdes em que
determinado conhecimento possa ser Outubro
aplicado;
Identificar alguns Estados | - criacdo de objetos, textos ou solugbes
Europeus, localizando-os no mapa | face a um desafio;
da Europa. Reconhecer a existéncia | - comunicacdo de aprendizagens através
TECNOLOGIA de semelhangas e diferencas entre | da utilizacdo de técnicas expressivas.
os diversos povos europeus,
valorizando a sua diversidade.
Promover estratégias que impliquem por
parte do aluno: Questionador
- questionamento de uma situagao; (A, F, G, 1,))
Comparar o comportamento da luz | ~ apresentégéo de comu.nicag(”)es orais
no que respeita a linearidade da livres, seguidas de questionamento por
sua propagacio em diferentes | P2rte da. tuera; . Novembro
materiais (transparentes, | ° organlzagao de qut?stoes a colocar a
translucidos e opacos). terceiros, sobre conteudos estudados ou a
estudar;
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE 1.2 Ciclo
Conselho de Ano - 4.2 ano

- exposicdo de diferentes pontos de vista,
Reconhecer o efeito das forcas de | como resposta a questdes polémicas
atracdo e repulsdo na interacdo | colocadas pelo professor ou aluno(s);

entre magnetes. Utilizar | - desenvolvimento de ag¢des solidarias,
SOCIEDADE/ informagdes e simbologias como | como resposta a situagdes-problema;
NATUREZA/ linguagem especifica - pesquisa e partilha de informagdo sobre
TECNOLOGIA da tecnologia. temdticas de interesse do aluno ou
relacionadas com os temas em estudo, Dezembro

com possibilidade de questionamento por
parte dos ouvintes.

Promover estratégias envolvendo tarefas
em que, com base em critérios, se oriente
o aluno para:

- autoavaliagdo com recurso a linguagem
iconica e verbal;

- monitorizagao da aprendizagem;

- descricdo/representacdo dos processos

Saber colocar questdes, levantar
hipdteses, fazer inferéncias,
comprovar resultados e saber
comunica-los, reconhecendo como

se constréi o conhecimento. de pensamento usados durante a
realizacdo de uma tarefa ou abordagem de Autoavaliador
um problema; (transversal as areas)

- reorientacdo de atitudes e de trabalhos,
individualmente ou em grupo, a partir do
feedback do professor e/ou dos pares
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE 1.2 Ciclo
Conselho de Ano - 4.2 ano

2.2 TRIMESTRE
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS: | ACOES ESTRATEGICAS COMPETENCIAS ~
DOMINIO/ TEMA Conhecimentos, Capacidades e DO PERFIL DOS GE:;CIg OD 2
Atitudes ALUNOS
NATUREZA
Compreender que os seres vivos | Promover estratégias que envolvam por
dependem uns dos outros, | parte do aluno: Respeitador da | Janeiro

nomeadamente através de
relagbes alimentares, e do meio
fisico, reconhecendo a importancia
da preservagao da Natureza.

Reconhecer que os seres vivos se
reproduzem e que O0S seus
descendentes apresentam
caracteristicas semelhantes aos
progenitores, mas também
diferem em algumas delas.
Relacionar os movimentos de
rotacdo e translagdo da Terra com
a sucessdao do dia e da noite e a
existéncia de estagdes do ano.

- demonstragdo de pensamento cientifico:
questionar, colocar hipdteses, prever
respostas, experimentar, organizar e
analisar a informagdo recolhida, para
chegar a conclusdes e comunica-las;

- partilha da informagdo recolhida sobre
temas livres ou sugeridos;

- recolha de dados e opiniGes relacionados
com as tematicas em estudo; - incentivo a
investigacdo/pesquisa, selecdo e
tratamento de informacdo sustentados
por critérios, com apoio do professor e
autonomia progressiva do aluno;
-manipulagdo de diferentes
representagdes cartograficas.

diferenca/ do outro
(A, B, E, F, H)
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE 1.2 Ciclo
Conselho de Ano - 4.2 ano

TECNOLOGIA

Compreender, recorrendo a um
modelo, que as fases da Lua
resultam do seu movimento em
torno da Terra e dependem das
posicoes relativas da Terra e da Lua
em relagdo ao Sol.

Utilizar instrumentos de medida
para orientacdo e localizacdo no
espaco de elementos naturais e
humanos do meio local e da regido
onde vive, tendo como referéncia
os pontos cardeais.

Distinguir as diferencas existentes
entre sodlidos, liquidos e gases.
Identificar a  existéncia de
transformacgdes reversiveis
(condensacao, evaporagao,
solidificagdo, dissolugdo, fusdo).

Utilizar informagGes e simbologias
como linguagem especifica da
tecnologia.

Promover estratégias que
requeiram/induzam por parte do aluno:

- aceitacdo ou refuta¢do de pontos de vista
COm recurso a argumentagao;

- confronto de ideias sobre abordagem de
um dado problema e/ou maneira de o
resolver;

- respeito pelas diferencgas individuais.

Promover estratégias que envolvam por
parte do aluno:

- realizacdo de assembleias de turma para
organizacdo, entre outros aspetos, da
agenda semanal de atividades e da
distribuicdo de tarefas;

- utilizacdo de sinalética prdpria
orientadora de tarefas (anotagoes,
previsdes, conclusdes), de cuidados a ter
com a manipulagdo de instrumentos e
materiais e procedimentos a seguir;

- tarefas de sintese;

- tarefas de planificagdo, de revisdo e de
monitorizagdo; - organizagdo (por
exemplo, construgao de sumarios, registos
de observagbes, relatorios de visitas
segundo critérios e objetivos);

- apresentacdo esquematica da
informagdo, com o apoio do professor;

Sistematizador/
organizador
(A, B,C 1))

Respeitador
diferenca/ do outro
(AI BI Er FI H)

Sistematizador/
organizador
(A,B,C1,1J)

da

Fevereiro

REPUBLICA | uccio (5P vimiscs B REDE DE
PORTUGUESA ALTO RENDIMENTO Desporto Escolar B BIBLIOTECAS

ES L o I\(Ul ARES
Twinning National @FASMUS*i3) “
QUALITY LABEL ™™ =™~

S,
n *.*TE'] SAL DAVEL ‘ scol o Clubes
cemm p— def ot “1O  programagio e Robotica  aeid X

Péagina | 5 de 12

Ano Letivo 2023/2024

|
(el




AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE 1.2 Ciclo
IRA Conselho de Ano - 4.2 ano

Saber colocar questbes, levantar | - preenchimento de tabelas, a partir de
hipdteses, fazer inferéncias, | exposicbes orais ou da leitura de
comprovar resultados e saber | conteldos da disciplina;
comunica-los, reconhecendo como | - construgdao de mapas conceptuais; -
se constréi o conhecimento. promo¢do do estudo auténomo com o
apoio do professor, identificando quais os
obstdculos e formas de os ultrapassar;
- planeamento e estruturacdo de
trabalhos.
Promover estratégias que impliquem por Marco
parte do aluno:
- questionamento de uma situagao;
- apresentacdo de comunica¢les orais
livres, seguidas de questionamento por
parte da turma;
- organizacdo de questdes a colocar a
terceiros, sobre conteldos estudados ou a
estudar;
- exposicao de diferentes pontos de vista,
como resposta a questdes como resposta
a questdes polémicas colocadas pelo
professor ou aluno(s);

desenvolvimento de agbes solidarias,
como resposta a situagdes-problema;
- pesquisa e partilha de informacgdo sobre
tematicas de interesse do aluno ou
relacionadas com os temas em estudo,
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE 1.2 Ciclo
Conselho de Ano - 4.2 ano

com possibilidade de questionamento por
parte dos ouvintes.

Promover estratégias envolvendo tarefas
em que, com base em critérios, se oriente
o aluno para:

- autoavaliagdo com recurso a linguagem
iconica e verbal;

- monitorizacdo da aprendizagem;

- descrigdo/representagdo dos processos
de pensamento usados durante a
realizacdo de uma tarefa ou abordagem de
um problema;

- reorientacdo de atitudes e de trabalhos,
individualmente ou em grupo, a partir do
feedback do professor e/ou dos pares.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE 1.2 Ciclo

Conselho de Ano - 4.2 ano

3.2 TRIMESTRE
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS: | ACOES ESTRATEGICAS COMPETENCIAS
; Conhecimentos, Capacidades e DO PERFIL DOS ALUNOS GESTAO DO
DOMINIO/ TEMA Atitudes TEMPO
NATUREZA Conhecer procedimentos adequados em | Promover estratégias que
situacdo de queimaduras, hemorragias, | desenvolvam o pensamento
distensdes, fraturas, mordeduras de | critico e analitico dos alunos, | Critico/Analitico
animais e hematomas. incidindo em: (A, B,C D,QG) Abril
- realizacdo de assembleias de
Relacionar habitos quotidianos com | turma para discussdo, entre
estilos de vida saudavel, reconhecendo | outros assuntos, de aspetos da
que o consumo de dlcool, de tabaco e de | cidadania;
outras drogas é prejudicial para a saude. | - organizacdo de debates que
requeiram a formulagdo de
opinides;
- hierarquizagdo de razdes
segundo  critérios como a
adequacdo, a pertinéncia e a
relevancia que apresentam em
TECNOLOGIA relagdo a uma tese que se

Estabelecer uma relagdo de causa-efeito
decorrente da aplicagdo de uma forga
sobre um objeto e do movimento
exercido sobre o mesmo em diferentes

pretende defender;
- problematizacdo de situacGes;

REPUBLICA
PORTUGUESA

Twinning National  @FASIMUS"7) “ n ﬁ%}
= - dg.f ECO-ESCO

QUALITY LABEL

P

NA ESCOLA

Selo Buropen para as Linguas Las

B ESCOLARES

EDUCACAD W3 s UINDADESDEARO. . I\ II I)]
ALTO RENDIMENTO Desporto Escolar B BIBLIOTECAS

' O|  Programagio e Robética

SADAVEL ‘ scwg Clubes o\_i
' <N\

Ano Letivo 2023/2024

Péagina | 8 de 12




AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE 1.2 Ciclo

Conselho de Ano -

4.2 ano

SOCIEDADE

superficies.  Manusear  operadores
tecnoldgicos (elasticos, molas,
interruptor, alavanca, roldana, etc.) de
acordo com as suas fungdes, principios e
relagdes.

Utilizar informagdes e simbologias como
linguagem especifica da tecnologia

Reconhecer casos de desrespeito dos
direitos consagrados na Convengao
sobre os Direitos da Crianga, sabendo
como atuar em algumas situagGes,
nomeadamente que pode recorrer ao
apoio de um adulto.

Saber colocar questGes, levantar
hipdteses, fazer inferéncias, comprovar
resultados e saber comunica-los,
reconhecendo como se constréi o
conhecimento.

- realizacdo de jogos, jogos de
papéis e simulagbes;

- andlise de factos e situagdes,
identificando os seus elementos
ou dados, em particular numa
perspetiva disciplinar e
interdisciplinar.

Promover estratégias que
impliquem por parte do aluno:

- questionamento de uma
situagao;

- apresentagdao de comunicagdes

orais livres, seguidas de
guestionamento por parte da
turma;

- organizacdao de questdes a
colocar a terceiros, sobre
conteddos estudados ou a
estudar;

Questionador
(A, F,G, 1))

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE 1.2 Ciclo
Conselho de Ano - 4.2 ano

SOCIEDADE/NATUREZA/ - exposicdo de diferentes pontos
TECNOLOGIA de vista, como resposta a questdes
polémicas colocadas pelo

professor ou aluno(s);

- desenvolvimento de agdes
solidarias, como resposta a
situagdes-problema; Junho
- pesquisa e partilha de
informagdo sobre tematicas de | Autoavaliador
interesse do aluno ou relacionadas | (transversal as 4reas)
com os temas em estudo, com
possibilidade de questionamento
por parte dos ouvintes.

Promover estratégias que
desenvolvam o pensamento
critico e analitico dos alunos,
incidindo em:

- realizacdo de assembleias de
turma para discussdo, entre
outros assuntos, de aspetos da
cidadania;

- organizacdo de debates que
requeiram a formulacdo de
opinioes;

- hierarquizacdo de razdes
segundo  critérios como a
adequagdo, a pertinéncia e a
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE 1.2 Ciclo
Conselho de Ano - 4.2 ano

relevancia que apresentam em
relacdo a uma tese que se
pretende defender;

- problematizagao de situagdes;

- realizagdo de jogos, jogos de
papéis e simulagdes;

- andlise de factos e situagdes,
identificando os seus elementos
ou dados, em particular numa
perspetiva disciplinar e
interdisciplinar.

Promover estratégias envolvendo
tarefas em que, com base em
critérios, se oriente o aluno para:
- autoavaliagdo com recurso a
linguagem icdnica e verbal;

- monitorizacdo da aprendizagem;
- descri¢do/representacdo dos
processos de pensamento usados
durante a realizagdo de uma tarefa
ou abordagem de um problema;

- reorienta¢do de atitudes e de

trabalhos, individualmente ou em
grupo, a partir do feedback do
professor e/ou dos pares.
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE 1.2 Ciclo
Conselho de Ano - 4.2 ano

Perfil dos alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria:

A- Linguagens e textos

B- Informagdo e comunicagao

C- Raciocinio e resolu¢ao de problemas

D- Pensamento critico e pensamento criativo
E- Relacionamento interpessoal

F- Desenvolvimento pessoal e autonomia

G- Bem-estar, salide e ambiente

H- Sensibilidade estética e artistica

I- Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

J-  Consciéncia e dominio do corpo
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