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Ano Letivo 2023/2024

Planificagao Anual

-72 ano

12 PERIODO - Ensino Regular/Articulado

. COMPETENCIAS "
DOMINIO/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS: & z GESTAO
TEMA Conhecimentos, Capacidades e Atitudes AUIBIRIEAAICLE DO:ESLI(ISEOS DO TEMPO
Campanha - Refood Conhecedor/ sabedor/ 12 Periodo
culto/ informado (A, B,
3 _ _ | * Os dados da ciéncia sobre a origem do grictzgt/'ﬁéﬁ;ig(‘) ?A’Hé,
e |dentificar as teorias do Big-Bang e evolugéo | Universo e do ser humano: C, D) Indagador/
das espécies sobre a origem do Universo e do | — A Teoria do Big-bang; Investigador (C, D, F, I)
ser humano; (CFQ, CN, TIC, Hist) — A Teoria da evolugdo das espécies. Respeitador da
e Discutir os dados da ciéncia, sobre a origem | * A leitura religiosa sobre o sentido da vida e da g'fgreg‘?ﬁ/ S)O outro (A,
do universo, do ser humano e do sentido da | existéncia humana e a sua relagdo com os dados | g;tematizador/
vida e da humanidade, com as diferentes | das ciéncias: organizador (A, B, C, )
experiéncias religiosas; (P, CD, Hist, CFQ) — De onde vem (qual a origem Ultima e | Questionador (A, F, I)
As origens e Conhecer a mensagem biblica e de outras | primeira)? f\ﬁg:g'&ﬁ?:ggr@’ B. D, H)

tradicdes religiosas sobre a Criacdo; (Hist, EV,
P, TIC)

« Reconhecer, na mensagem biblica a
excecionalidade da pessoa humana perante
toda a Criacéo; (Hist)

Assumir comportamentos de responsabilizacdo

social em relacdo a natureza e a0 Homem.

(CFQ, CN, Geog, EF, TIC, CD)

— Para onde vai (qual o destino final)?

— Existe uma razio para a existéncia das coisas?
Qual é (acaso vs sentido)?

* A narrativa da criacdo no livro do Génesis (1-
2,24):

— Géneros literarios;

— O género narrativo mitico: caracteristicas e
finalidade.

» A maravilha do Universo e a grandeza do ser
humano.

» A mensagem fundamental do Génesis:

(transversal as areas)
Participativo/
colaborador (A, B, C, D,
E, F, H, I) Responsavel/
auténomo (C, D, E, F, I)
Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G)
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Agrupamento de Escolas Jodo de Meira

— A origem de todas as coisas ¢ Deus;

— Deus mantém as coisas na existéncia;

— O amor de Deus cria e alimenta a natureza;

— Todas as coisas materiais sdo boas;

— O ser humano ¢ a obra-prima de Deus;

— Um Hino ao Criador e a dignidade do ser
humano.

» Colaborar com Deus na obra da criacdo:
cuidado e respeito por todas as coisas criadas;
respeitar oS seres Vivos; usar 0S recursos com
parciménia, s6 enquanto sdo necessarios a vida
humana...

- Autorregulagdo e
aprendizagens

- Promocdo da autonomia na aprendizagem

- Promocdo da realizacdo de trabalhos em grupo
e de pesquisa

autoavaliacdo  das

As religides

o Identificar manifestacbes do  fendmeno
religioso e da experiéncia religiosa; (Hist)

¢ Perceber a funcdo da religido na vida pessoal e
coletiva; (Hist)

e Distinguir Monoteismo de Politeismo; (Hist,
TIC)

o Identificar exemplos relevantes do patriménio
artistico criados com base nas religides; (Geo,
Hist, TIC, CD)

o Identificar as tradicdes religiosas orientais;

« Compreender o nlcleo central constitutivo da
identidade das religiGes abradmicas; (Hist, EV,
P, TIC, CD)

Verificar que os principios éticos comuns das

varias religibes promovem a paz e o0 bem

comum; (Hist)

* O que é «ser religioso»?

« Ser religioso faz ainda sentido?

» Simbolos, construgdes, e comportamentos
religiosos ao longo do tempo.

* A questdo do politeismo e do monoteismo;

* As Religibes e a sua relacdo com a magia, 0s
fendmenos naturais, o desejo de eternidade e a
busca da felicidade.

* A Religiosidade oriental (hinduismo, budismo
e confucionismo).

« Abrado e 0 monoteismo absoluto.
e As religiGes abradmicas:
Cristianismo e Islamismo.

— Elementos essenciais da historia das religioes;
— Textos sagrados e principios basicos da f¢;

— Calendario, rituais, espiritualidade e festas
religiosas;

— “Cidades” santas e locais de culto;

Judaismo,

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado (A, B,
1) Criativo (A, C, D, H)
Critico/Analitico (A, B,
C, D) Indagador/
Investigador (C, D, F, 1)
Respeitador da
diferenca/ do outro (A,
B, D, E, F, H)
Sistematizador/
organizador (A, B, C, 1)
Questionador (A, F, 1)
Comunicador (A, B, D, H)
Autoavaliador
(transversal as areas)
Participativo/
colaborador (A, B, C, D,
E, F, H, I) Responsavel/
auténomo (C, D, E, F, I)
Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G)
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Agrupamento de Escolas Jodo de Meira

— A diversidade no contexto da mesma fé.

* A perspetiva de Deus nas trés religiGes
abradmicas.

* A unidade entre todas as pessoas: todos temos
origem em Deus; todos temos o mesmo fim
(Deus): fraternidade entre todos o0s seres
humanos.

* O diélogo inter-religioso na construgdo da paz
e do bem comum.

» Maximas elementares da humanidade,
alicercadas no absoluto e comuns as grandes
tradicOes religiosas: os mandamentos.

Sentido e
riqueza dos afetos

o Identificar o0s aspetos essenciais que
caracterizam a Adolescéncia; (ESP, Hist)

e Discutir a relevincia da adolescéncia na
formacdo  da  personalidade e no
desenvolvimento pessoal; (CN, Hist, TIC, CD)

« Valorizar a familia, os outros e a sociedade na
construcdo da personalidade da pessoa; (EF,
ESP, FR, ING,TIC)

Relacionar as mudancas na adolescéncia com o

aumento da responsabilidade pessoal, no Ser e

no agir; (CN, EF, CD, ESP, TIC)

» O ciclo de vida: da infancia a terceira idade;

* A adolescéncia e a idade em que nos estamos;

» Na adolescéncia fazem-se escolhas relevantes
para o resto da nossa vida.
e A personalidade
continuidade, totalidade.

e As dimensbes da personalidade: —
Motivacional; — Intelectual; Social;
Emocional; — Sexual; — Moral; — Religiosa.

e O crescimento e as mudangas na
personalidade: o desenvolvimento da pessoa e a
adolescéncia (compreender quem sou € 0 que
quero

fazer com a minha vida).

* A importancia da familia e da escola na
formacdo da personalidade;

» Os amigos e a sua influéncia na personalidade
e na vida.

* O que muda quando crescemaos:

— Perceber a vida de um modo mais complexo;

— Assumir responsabilidades e fazer escolhas;

— Mudar a referencia social: da familia aos
amigos;

— Experimentar novas formas de pensar: do
pensamento concreto

humana: identidade,

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado (A, B,
1) Criativo (A, C, D, H)
Critico/Analitico (A, B,
C, D) Indagador/
Investigador (C, D, F, 1)
Respeitador da
diferenca/ do outro (A,
B, D, E, F, H)
Sistematizador/
organizador (A, B, C, I)
Questionador (A, F, 1)
Comunicador (A, B, D, H)
Autoavaliador
(transversal as areas)
Participativo/
colaborador (A, B, C, D,
E, F, H, I) Responsavel/
autonomo (C, D, E, F, 1)
Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G)

22 Periodo
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Agrupamento de Escolas Jodo de Meira

ao abstrato;

— Experimentar novas formas de resolver
problemas ético-morais

(consciéncia e autonomia moral);

— Questionar o religioso e ser por ele

guestionado;

— O que e a religiosidade.

* Partindo dos dados fornecidos pelos alunos,
problemas a identificar:

— Integracdo social;

— ldentificacdo de sentimentos;

— Desejo de amar e ser amado;

— Dificuldades na relacdo com a familia;

— Dificuldades na escola;

— Preocupag0es vocacionais;

— Despertar do desejo sexual.

» O contributo do dialogo com os adultos de
confianga;

* O que o grupo de amigos pode fazer pela
felicidade dos seus membros.

- Autorregulagdo e
aprendizagens

- Promocdo da autonomia na aprendizagem

- Promocdo da realizagdo de trabalhos em grupo
e de pesquisa

autoavaliagdo  das

A Paz Universal

o Identificar a Paz como condigéo essencial para
a convivéncia humana; (CD)

¢ Discutir situacbes reais de faléncia da paz;
(Geo, Hist, P, TIC)

e Identificar atitudes e instituicbes para a
promocao da paz no mundo; (TIC, CD)

e Mobilizar os principios do diadlogo inter-
religioso como suporte para a construcdo da
paz e colaboracdo entre os povos; (Hist, CD)

e Valorizar a Paz como elemento essencial da
identidade crista;

Campanha Refood

* A paz, o grande sonho da humanidade;

* A paz como auséncia de guerra ou de conflito?
» A paz como equilibrio entre forcas em
conflito?

» A paz como plenitude da vida e realizacdo
plena da pessoa.

* A paz como atitude/comportamento fruto da
justica e do amor.

* O direito e o0 dever da paz.

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado (A, B,
1) Criativo (A, C, D, H)
Critico/Analitico (A, B,
C, D) Indagador/
Investigador (C, D, F, 1)
Respeitador da
diferenca/ do outro (A,
B, D, E, F, H)
Sistematizador/
organizador (A, B, C, 1)
Questionador (A, F, 1)
Comunicador (A, B, D, H)
Autoavaliador

32 Periodo
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Agrupamento de Escolas Jodo de Meira

o Assumir atitudes responsaveis pela construcao
da paz; (Geog, TIC)

* A faléncia da paz:

— A rutura das relagfes interpessoais e das
relagdes entre Estados, povos, etnias, racas;

— A violéncia: a ilusdo de uma solugdo para 0s
problemas;

— A guerra: causas e consequéncias;

— O negécio da venda de armas;

— A utilizaco de criancas e jovens na guerra;

— O terrorismo: causas e consequeéncias;

— O genocidio: causas e consequéncias;

— A absolutizacdo da economia como Unico
valor politico.

* O direito a paz:

— A legitima defesa nos limites da necessidade e
da proporcionalidade;
— A protecdo dos
vulneraveis;

— O desarmamento;

— A negociagdo democratica como instrumento
de governo;

— A resisténcia ndo violenta e o pacifismo:
Mahatma Ghandi;

— O direito internacional.

» Diélogo, perdao e reconciliacao;

* Prémios Nobel da Paz: critérios de escolha dos
premiados;

* Instituicbes de promoc¢do da paz no mundo:
Unido Europeia, Organizacdo das Nagdes
Unidas, Tribunal Internacional dos Direitos do
Homem.

* A Lei de Talido, contra os abusos de poder:
«Olho por olho, dente por dente>>: Lv 24,17-
21;

* A proposta de Jesus para a construcdo da paz:
— 0 amor aos inimigos: Mt 5, 43-48;

— 0 perddo: Mt18, 21-22;

— 0 Serméo da Montanha: Mt 5, 1-11.

inocentes e dos mais

(transversal as areas)
Participativo/
colaborador (A, B, C, D,
E, F, H, I) Responsavel/
auténomo (C, D, E, F, I)
Cuidador de si e do outro
(B, E, F, G)
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Agrupamento de Escolas Jodo de Meira

* Regra incondicional/Imperativo categorico:

— «Aquilo que nédo desejas para ti, ndo o fagas
aos outros>

(Confucio);

— «Nenhum de vos e um crente ate que deseje a
seu irméo aquilo

gue deseja para si mesmo>> (Sunnah);

— «N@o facas aos outros aquilo que ndo queres
que 0s outros te

facam a ti>> (Judaismo: Rabi Hillel);

— «O que quiserdes que os homens vos facam,
fazei-lho vos

também>> (Cristianismo: Lc 6, 31).

* A Regra de Ouro e transversal aos varios
credos.

* A construcdo da paz e um desejo e um
imperativo ético para a humanidade;

» Contributos que os cidaddos podem dar para a
construcdo da paz.

Visita de estudo a Amarante

- Autorregulacdo e autoavaliagdo  das
aprendizagens

- Promocdo da autonomia na aprendizagem

- Promocdo da realizagédo de trabalhos em grupo
e de pesquisa
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