AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE 1.2 CICLO

Subdepartamento da Educagao Pré-escolar

Ano Letivo 2025/2026
Planificagao Anual — Educagao Pré-escolar

1.2 PERIODO

AREAS/DOMINIOS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

ACOES ESTRATEGICAS

ARTICULACAO

BLOCOS

AREA DE_
FORMACAO
PESSOAL E SOCIAL

- Promover a autonomia e a
responsabilidade;

- Valorizar atitudes de cooperacgéo e de
partilha;

- Identificar partes constituintes do corpo;

- Identificar a imagem corporal,

- Reconhecer as diferentes caracteristicas
pessoais;

- Realizar atividades de forma autbnoma e
por iniciativa prépria;

- Aplicar as regras de convivéncia;

- Interiorizar as regras de vida no grupo;

- Adquirir habitos de higiene e salde
pessoal;

- Adquirir habitos de alimentacéo saudavel;
- Expressar necessidades, emocdes e
sentimentos;

- Expressar gostos e preferéncias;

- Envolver as familias nas atividades do J.I;
- Permitir a vivéncia e preservacao das
tradicdes;

- Educar para os valores: solidariedade,
partilha e respeito.

- Rotina diéria;

- Exploracao dos diferentes espacos do J.1.
através de atividades livres, jogos, cancdes
de roda e cancfes mimadas;

- Inclusé@o progressiva de areas;

- Atribuicdo de tarefas e sua
responsabilizagéo;

- Realizagdo de dialogos de grande e
pequeno grupo sobre os mais variados
temas;

- Participacao da familia em projetos e
atividades;

- Dia da Alimentacao;

- Comemoracao do S. Martinho;

- Feirinha do outono:

- Comemoracéo do Dia Nacional do Pijama;
- Colaboracéo da familia com materiais e
nos projetos/atividades da sala;

- Comemoracao do Natal a época natalicia.
-Interculturalidade;

-200 anos do nascimento de Camilo Castelo
Branco (conversa em grande grupo sobre
guem foi, o que fez, onde viveu..., Visita,
online, a casa de Camilo)

Area transversal a
todas as areas de
contetdo.

Ao longo do periodo

Outubro

Novembro

Dezembro

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA
E INOVACAO
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

AREA DA
EXPRESSAO E
COMUNICAGAO

Dominio da Educacéo
Fisica

Dominio da Educacéo
Artistica:

e Subdominio das
Artes Visuais

e Subdominio do
Jogo
dramatico/Teatro

e Subdominio da
Mdsica

- Explorar as possibilidades de movimento
do corpo nos diferentes espacos;

- Coordenar movimentos amplos e finos;

- Apurar a coordenacdao visual motora nas
atividades da vida quotidiana;

- Aceitar a possibilidade de ganhar ou
perder nas regras dos jogos;

- Iniciar a definicdo de lateralidade.

- Explorar e descobrir as diferentes
caracteristicas/ possibilidades dos
materiais;

- Estimular a criatividade e imaginagéo.

- Conhecer e explorar as possibilidades
Expressivas;

- Incentivar a atividade Iidica e o jogo do
“faz de conta”;

- Iniciar dramatizacdes simples.

- Desenvolver a capacidade auditiva;
- Aprender cancdes;
- Batimentos ritmicos;

- Correr, saltar, saltitar;

- Jogos de coordenacdo motora;

- Jogos de grupo, adequados ao espaco;
- Identificacdo e nomeacdao de partes do
corpo.

- Recolha de materiais diversos do meio

proximo e fazer a sua exploracao;

- Exploracao de técnicas adequadas a cada
um dos materiais observados e explorados;

- Desenhar e pintar objetos de acordo com
as tematicas abordadas;

- Trabalhos relacionados com as vivéncias
ocorridas no Jardim de Infancia;

- Decoragao do espaco.

- Realizacgéo de atividades de faz-de-conta;
- Jogos de expressodes faciais;

- Dramatizac¢des de acordo com as
teméticas.

- Audi¢do de musicas
- Exploragéo de cangbes alusivas a temas;
- Realizac&o de jogos com sons;

Dominio da
Educacéo Artistica:
Jogo Dramatico/
Teatro, Danga e
Musica;

Dominio da
Linguagem oral;
Dominio da
Matematica.

Area da Formagéo
Pessoal e Social;
Dominio da
Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita;
Area do
Conhecimento do
Mundo.

Dominio da
Linguagem Oral,
Subdominios Danga
e Mdusica.

Dominio da
linguagem oral;
Dominio da

Ao longo do periodo

Outubro

Novembro

Dezembro

Ao longo do periodo
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e Subdominio da
Danca

Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a
escrita

Dominio da Matematica

- Demonstrar gosto pela musica;
- Movimentar-se ao som da musica.

- Ter prazer em expressar-se de forma
ritmica através do corpo;
- Criar e recriar diferentes movimentos.

- Desenvolver a linguagem oral como meio
de expressao, socializacdo e comunicacao;
- Estimular a aquisi¢do de novo vocabulario;
- Compreender e reproduzir pequenos textos
de tradicéo oral;

- Criar habitos de leitura;

- Interpretar simbolos e cddigos, convencio-
nais e nao convencionais;

- Promover o gosto pela linguagem escrita;

- Incentivar o gosto pela representacéo
escrita;

- Identificar o seu nome;

- Observar e descrever imagens;

- Comunicar em diferentes suportes.

- Desenvolver o raciocinio légico
matematico;

- Construir no¢cdes matematicas a partir de
vivéncias do dia a dia;

- Identificacdo de diferentes sons;
- Produzir diferentes sons com o corpo e
objetos.

- Atividades ludicas de experimentagéo de
varios movimentos locomotores basicos;

- Realizacdo de pequenas sequéncias de
movimento dancado, de forma coordenada
e apropriada a tematica.

- Didlogos em pequeno e grande grupo;
- Articulag&o com as atividades da
biblioteca;

- Exploracao de historias, powerpoint,
contos, imagens, lengalengas, rimas,
adivinhas;

- Reconto de histérias;

- Construcao de frases;

- Exploracéo de diferentes suportes de
escrita (jornais, revistas);

- Desenho em diferentes suportes: areia,
terra, farinha, quadro...;

- Elaboracéo de registos das atividades;
- Registos graficos individuais e coletivos;
- Exploracao/ dramatizacdo de histdrias;
-Consciéncia fonolégica: rimas, divisdo
silabica...

- Contagens e sequéncias do quotidiano;
- Jogos com objetos da sala;

- Formacé&o de conjuntos;

- Seriacdo e classificacao;

- Elaboragéo de diferentes
quadros/mapas/registos;

- Elaboragéo de gréficos de barras,
pictogramas;

matematica; Area do
Conhecimento do
Mundo.

Dominio da
linguagem oral;
Dominio da
Educacao Fisica;
Subdominio da
Mdsica.

Dominio da
Educacéo Artistica:
Subdominios das
Artes Visuais; Jogo
Dramatico/ Teatro;
Mdusica;

Area do
conhecimento do
Mundo.

Dominio da
Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita.

Outubro

Novembro

Dezembro

Ao longo do periodo
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AREA DO
CONHECIMENTO DO
MUNDO

- Utilizar termos “mais do que” e “menos do
que” na comparacao de quantidades;

- Efetuar contagens e associar o nimero a
quantidade;

- Utilizar e interpretar graficos e tabelas de
dupla entrada;

- Identificar posicGes de um objeto face a
outros;

-Usar expressdes para comparar
gquantidades e grandezas;

- Comparar o comprimento de objetos;

- Conhecer e utilizar nogdes espaco
temporais;

- Identificar e nomear as figuras
geomeétricas;

- Aplicar nogdes matematicas noutros
contextos.

- Desenvolver a capacidade de observacéo
e atencao pelo mundo que a rodeia;

- Sensibilizar o aluno para a observacéo da
transformacgédo da natureza;

- Estimular o gosto pela realizagdo de
experiéncias;

-Sensibilizar para habitos de higiene e
saude;

- Identificar espacos e pessoas;

- Promover o contacto com o meio local;

- Conhecer e valorizar tradi¢cdes;

- Promover o Projeto Eco- Escolas;

- Proporcionar situacdes de descoberta e de
exploragdo de situagbes do quotidiano,
exploradas em diferentes areas do saber;

- Promover vivéncias de Outono.

- Promover as tradi¢cdes de Natal de forma
lidica e criativa.

- Formacéo e registo de conjuntos, de
acordo com alguns critérios;
- Exploracéo dos blocos logicos.

- Recolha de elementos da Natureza;

- Jogos sensoriais;

- Recolha, separagéo e reutilizacédo de
materiais;

- Exploracao de diferentes suportes
tecnoldgicos em atividades ludicas;

- Utillizacdo do computador;

- Comemoracéo do Dia da Alimentacéo;
- Comemoracéo do dia de S. Martinho;
- Vivéncias de atividades relacionadas com o
outono;

- Vivéncias de atividades de Natal;

- Levantamento e pesquisa das
tradigBes/vivéncias de Natal
(Interculturalidade).

Area de Formagéao
Pessoal e Social;

Area da Expressdo e
comunicacao:
Dominio da
Educacdo Artistica;
Dominio da
Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita;
Dominio da
Matematica.

Outubro

Novembro

Dezembro
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Ano Letivo 2025/2026
Planificacdao Anual — Educa¢ao Pré-escolar

2.2 PERIODO

AREAS/DOMINIOS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

ACOES ESTRATEGICAS

ARTICULACAO

BLOCOS

AREA DA
FORMACAO

PESSOAL E SOCIAL

AREA DA
EXPRESSAO E

COMUNICACAO

Dominio da Educacéo

Fisica

- Favorecer o desenvolvimento da
autonomia;

- Estimular a responsabilidade;

- Promover o dialogo entre o grupo;

- Promover atividades de articulacdo e
partilha entre criangas/familia/comunidade;
- Revelar autonomia pessoal e social;

- Ser capaz de reconhecer e valorizar as
diferencas;

- Participar democraticamente na vida do
grupo;

- Expressar autonomamente 0s seus gostos
e convicgoes;

- Contribuir para a manutenc¢éo e construgéo
de ambientes saudaveis;

- Ser solidario;

- Educar e sensibilizar para os afetos.

- Privilegiar atividades ao ar livre;

- Orientar-se no espaco;

- Ter nogéo do esquema corporal;

- Jogar respeitando as regras;

- Realizar exercicios de motricidade fina e
destreza manual;

- Ter nogdes de lateralidade.

- Organizacao de atividades de rotina diaria;
- Realizacéo de atividades em grupo;

- Atribuicao de responsabilidades;

- Comemoracéo do Dia de Reis;

- Comemoracédo do Dia dos” Amigos”;

- Comemoracéo/ atividades do Carnaval;

- Comemoracéo/ atividades do Dia Pai;

- Comemoracao/ atividades da Pascoa.
-Interculturalidade.

- Realizacgdo de atividades ludicas que
impliquem: correr, saltar num soé pé,
baloicar, rodopiar,

- Realizacédo de jogos tradicionais;

- Organizacao de jogos de movimento;

- Utilizacdo e explorac@o de material
estruturado de motricidade global (arcos,
bolas, cordas...)

- Realizacdo de atividades que impliquem o
desenvolvimento progressivo da motricidade
fina.

Area transversal a
todas as areas de
contelido.

Area de Formagéo
Pessoal e Social;
Dominio da

Educacéo Artistica:

Jogo Dramatico/
Teatro, Danca e
Musica;
Dominio da
Linguagem oral;
Dominio da
Matematica.

Ao longo do periodo

Janeiro

Fevereiro

Margo

Ao longo do periodo

Janeiro

Pagina 5 de 12
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Dominio da Educacéao
Artistica

e Subdominio das
Artes Visuais

e Subdominio do
Jogo
dramatico/Teatro

e Subdominio da
Mdusica

- Expressar-se utilizando diferentes técnicas
e materiais;

- Representar graficamente desejos e
emocdes;

- Desenvolver a criatividade;

- Revelar destreza manual.

- Expressar-se e comunicar através do corpo
e davoz;

- Fantasiar, criar, recriar e imaginar;

- Expressar-se e comunicar através de
diferentes técnicas materiais.

- Memorizar cancdes;

- Ser capaz de escutar;

- Ser capaz de cantar;

- Interpretar, produzir e reproduzir diferentes
sons e ritmos.

- Atividades alusivas a diferentes temas;

- Elaboracdo de um painel alusivo ao
Inverno;

- Organizagéo de atividades de desenho,
pintura, rasgagem, digitinta, modelagem...

- Elaboragéo de registos de histérias,
acontecimentos, atividades, noticias,
passeios, visitas de estudo;

- Confegdo de mascaras e outros aderecos;
- Elaborar desenhos e outros trabalhos
alusivos ao Carnaval;

- Elaborar trabalhos alusivos ao Dia dos
Amigos;

- Decoracao da sala e do Jardim-de-infancia;
- Elaboragéo de um trabalho que sera
oferecido ao Pai.

- Jogo Simbodlico;

- Atividades de jogo dramatico
(dramatizagé&o, representacéo, teatro de
fantoches;

- Mimicas.

- Audigdo de musicas

- Realizacéo de atividades de exploracéo de
instrumentos musicais;

- Realizacédo de jogos de exploracdo de
sons do corpo, da natureza, dos diferentes
materiais sonoros;

- Registo e reprodugdo de varios tipos de
sons e musicas;

- Cantar os Reis;

Area da Formagéo
Pessoal e Social;
Dominio da
Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita;

Area do
Conhecimento do
Mundo.

Dominio da

Linguagem Oral;
Subdominios da
Danga e Mdusica.

Dominio da
linguagem oral;
Dominio da

matematica; Area do

Fevereiro

Margo

Ao longo do periodo

Janeiro
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e Subdominio da
Danca

Dominio da Linguagem
Oral e Abordagem a
escrita

Dominio da Matemaética

- Ter prazer em expressar-se de forma
ritmica através do corpo;

- Criar e recriar diferentes movimentos;
- Ser capaz de dancar.

- Interpretar a informacédo que recebe;

- Expressar-se e comunicar em pequeno e
grande grupo;

- Valorizar a linguagem oral como meio de
comunicagao de sentimentos, expressodes e
desejos pessoais;

- Ter capacidade narrativa,

- Ser capaz de interpretar imagens ou
gravuras;

- Experimentar multiplas situagfes que
despertem e desenvolvam o gosto pela
leitura e pela lingua escrita;

- Familiarizar-se com o cédigo escrito;

- Registar iconicamente.

- Desenvolver o raciocinio légico
matematico;

- Construir nog6es matematicas a partir de
vivéncias do dia a dia;

- Utilizar termos “mais do que” e “menos do
que” na comparacao de quantidades;

- Aprendizagem de cancbes alusivas a
temas;

- Aprendizagem de cancbes alusivas a
épocas do ano.

- Atividades ludicas de experimentagéo de
varios movimentos locomotores;

- Realizacdo de pequenas sequéncias de
movimento dancado, de forma coordenada
e apropriada a tematica.

- Histdrias, powerpoint;

- Organizacdo do ambiente educativo que
favoreca a interacdo e a comunicagao;

- Através de conversas diarias com as
criangas em grande grupo ou individuais;
- Exploragao de rimas, lengalengas,
adivinhas, trava-linguas, jogos de
linguagem;

- Contacto com letras méveis, moldes

- Contacto com livros, revistas, jornais;

- Producéo de registos escritos e tarefas de
imitacdo da escrita

- ldentificagdo de sons iniciais e finais em
palavras;

- Atividades na biblioteca da sala.

- Contagens e sequéncias do quotidiano;
- Jogos com objetos da sala;

- Formagé&o de conjuntos;

- Elaboragéo de diferentes
guadros/mapas/registos;

- Elaboragéo de gréficos de barras,
pictogramas;

- Experiéncias com a balanca;

Conhecimento do
Mundo.

Dominio da
linguagem oral;
Dominio da
Educacéo Fisica;
Subdominio da
Mdsica.

Dominio da
Educacéo Artistica:
Subdominios das
Artes Visuais; Jogo
Dramatico/ Teatro e
Mdusica;

Area do
conhecimento do
Mundo.

Dominio da
Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita.

Fevereiro

Marco

Ao longo do periodo

Janeiro

Fevereiro
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AREA DO
CONHECIMENTO
DO MUNDO

- Efetuar contagens e associar o nimero a
quantidade;

- Utilizar e interpretar graficos e tabelas de
dupla entrada;

- Identificar posi¢6es de um objeto face a
outros;

- Usar expressfes para comparar
gquantidades e grandezas;

- Comparar o comprimento de objetos;

- Comparar pesos e tamanhos;

- Conhecer e utilizar nocbes espaco

temporais;
- Identificar e nomear as figuras geométricas;
- Aplicar nogBes matematicas noutros
contextos.

- Desenvolver a capacidade de observacao e
atencéo pelo mundo que a rodeia;

- Sensibilizar o aluno para a observacgéo da
transformacédo da natureza;

- Estimular o gosto pela realizagdo de
experiéncias;

- Identificar espacos e pessoas;

- Promover a tradigdo dos Reis de forma
lidica e criativa;

- Promover o contacto com o meio local;

- Conhecer e valorizar tradi¢des;

- Promover o Projeto Eco- Escolas;

- Proporcionar situacdes de descoberta e de
exploracdo de situacdes do quotidiano,
exploradas em diferentes areas do saber.

- Formacéo e registo de conjuntos, de
acordo com alguns critérios;
- Exploracao dos blocos logicos.

- Recolha de elementos da Natureza;

- Jogos sensoriais;

- Recolha, reciclagem e reutilizacédo de
materiais;

- Exploracao de diferentes suportes
tecnoldgicos em atividades ludicas;

- Utillizacdo do computador;

- Organizacao de experiéncias na sala;
- Comemoracéo do dia de Reis;

- Comemoragéo do Carnaval,

- Comemoragéo do Dia do Pai;

- Comemoragcéo do Dia da Agua;

- Comemoragc&o do Dia da Arvore;

- Atividades relacionadas com a Primavera;
- Mudancas da Natureza;

- Realizar pesquisas.

Area da Formagé&o
Pessoal e Social;

Area da Expressio e
comunicacao:
Dominio da
Educacéo Artistica;
Dominio da
Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita;
Dominio da
Matematica.

Margo

Ao longo do periodo

Janeiro

Fevereiro

Marco
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

Ano Letivo 2025/2026
Planificacdao Anual — Educa¢ao Pré-escolar

3.2 PERIODO

AREAS/DOMINIOS

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS

ACOES ESTRATEGICAS

ARTICULACAO

BLOCOS

I.  AREA DA
FORMACAO
PESSOAL E
SOCIAL

. AREA DA
EXPRESSAO E
COMUNICACAO

Dominio da
Educacéo Fisica

- Comemorar épocas festivas;

- Participar e viver tradicoes;

- Revelar autonomia pessoal e social;

- Ser capaz de reconhecer e valorizar as
diferencas;

- Participar democraticamente na vida do
grupo;

- Contribuir para a manuten¢éo e construcao
de ambientes saudaveis;

- Ser solidario;

- Expressar autonomamente 0s seus gostos
e convicgoes.

- Orientar-se no espago;

-Ter nogcéo do esquema corporal;

- Jogar respeitando as regras;

- Realizar exercicios de motricidade fina e
destreza manual;

-Ter nocdes de lateralidade;

- Favorecer o desenvolvimento de acbes

gue permitam explorar as diferentes formas
de movimento.

- Comemoracéo do Dia da Mae;

- Comemoracédo do Dia do Agrupamento

- Comemoracéo do Dia da Familia.

- Comemoracéo do Dia da Crianca;

- Comemoracédo do Dia do Ambiente;
-Visita de estudo em articulagdo com o 1°
ciclo;

- Festa de final de ano em articulagédo com o
1° ciclo;

- Organizacgéo de atividades de rotina diaria;
- Atribuicdo de responsabilidades;

- Realizacéo de atividades em grupo.

- Realizacdo de atividades ludicas que
impliguem: correr, saltar num so pé,
baloicar, rodopiar...

- Realizacéo de jogos tradicionais;

- Organizacao de jogos de movimento;

- Utilizacéo e exploracéo de material
estruturado de motricidade global (arcos,
bolas, cordas...)

- Realizacédo de atividades que impliguem o
desenvolvimento progressivo da motricidade
fina:

Area transversal a
todas as areas de
conteudo.

Area da Formagéo
Pessoal e Social;

Dominio da Educacgéo
Artistica:
Subdominios da
Danca e Musica;
Dominio da
Linguagem oral,
Dominio da
Matematica.

Ao longo do periodo

Abril

Maio

Junho

Ao longo do periodo
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Dominio da
Educagédo Artistica

e Subdominio das
Artes Visuais

e Subdominio do
Jogo dramético/
Teatro

e Subdominio da
Mdsica

e Subdominio da
Danca

- Expressar-se utilizando diferentes técnicas
e materiais;

- Representar graficamente desejos e
emocoes;

- Ser criativo (a);

- Revelar destreza manual;

-Ter sentido estético.

- Expressar-se e comunicar através do
corpo e da voz;

- Fantasiar, criar, recriar e imaginar;

- Expressar-se e comunicar através de
diferentes técnicas.

- Ser capaz de escutar;

- Ser capaz de cantar;
- Interpretar, produzir e reproduzir diferentes
sons e ritmos.

-Ter prazer em expressar-se de forma
ritmica através do corpo;

- Criar e recriar diferentes movimentos;
- Ser capaz de dancar;

- Participar em coreografias simples.

- Realizacédo de jogos de areia, agua e terra.

- Elaborar desenhos e outros trabalhos
alusivos aos dias comemorativos;

- Decoracdo da sala e do Jardim-de-infancia
em consonancia com os dias que se vao
comemorando;

- Exploracao de diferentes técnicas.

- Dramatizacdes;

- Mimica;

- Jogo simbdlico;

- Inventar, construir e utilizar aderecos;
- Cenérios.

- Realizacédo de atividades de exploracéo de
instrumentos musicais;

- Realizacdo de jogos de exploracdo de
sons do corpo, da natureza, dos diferentes
materiais sonoros;

- Batimentos ritmicos;

- Registo e reproducédo de varios tipos de
sons e musicas.

- Atividades ludicas de experimentacao de
varios movimentos locomotores basicos;

Area da Formag&o
Pessoal e Social;

Area do
Conhecimento do
Mundo;

Dominio da
Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita.

Dominio da

Linguagem Oral;
Subdominios da
Danca e Masica.

Dominio da
linguagem oral;
Dominio da
matemaética; Area do
Conhecimento do
Mundo.

Dominio da
linguagem oral;
Dominio da Educacgéo
Fisica; Subdominio
da Musica.

Abril

Maio

Junho

Ao longo do periodo
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

Dominio da
Linguagem Oral e
Abordagem a
escrita

Dominio da
Matematica

- Interpretar a informacédo que recebe;

- Expressar-se e comunicar em pequeno e
grande grupo;

- Valorizar a linguagem oral como meio de
comunicagao de sentimentos, expressoes e
desejos pessoais;

- Ter capacidade narrativa;

- Ser capaz de interpretar imagens ou
gravuras;

- Experimentar mudltiplas situacdes que
despertem e desenvolvam o gosto pela
leitura e pela lingua escrita;

- Familiarizar-se com o cddigo escrito;

- Registar iconicamente;

- Conhecer diferentes meios audiovisuais;

- Compreender que a escrita € um codigo
com regras proprias;

- Ter nogao da existencial de outras linguas
e outros codigos linguisticos.

- Ser capaz de identificar e classificar;

- Ser capaz de seriar, ordenar e fazer
correspondéncias;

- Ter nogdes espacio-temporais;

-Ter no¢des topoldgicas;

-Ter no¢éo de nimero;

- Ser capaz de explorar as caracteristicas
dos objetos.

- Realizacdo de pequenas sequéncias de
movimento dancado, de forma coordenada e
apropriada a tematica.

- Organizagéo do ambiente educativo que
favoreca a interacdo e a comunicagao;

- Didlogo/ conversas diarias com as criangas
em grande grupo ou individuais;

- Exploracao de rimas, lengalengas,
adivinhas, trava-linguas, jogos de
linguagem;

- Contacto com livros, revistas, jornais,
cadernos;

- Contacto com letras méveis, moldes;

- Producéo de registos escritos e tarefas de
imitacdo da escrita;

- Atividades na biblioteca.

- Experiéncias ludicas que permitam
vivenciar o0 espacgo e 0 tempo;

- Realizacédo de jogos de construcdes /
blocos;

- Manipular objetos que permitam descobrir
nogOes espaciais: longe / perto; atras / a
frente; dentro / fora; em cima / em baixo;

- Atividades que permitam classificacdes e
formacao de conjuntos;

- Registar padrdes repetitivos e ndo
repetitivos (calendario da semana,

- Sequéncias;

- Realizacéo de tarefas que impliquem o
raciocinio légico (tabelas de dupla entrada
com critérios variados);

Area de Formagéo
Pessoal e Social;

Dominio da Educacgéo
Artistica:
Subdominios das
Artes Visuais; Jogo
Dramatico/ Teatro;
Mdsica;

Area do
conhecimento do
Mundo.

Dominio da
Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita;
Area do
Conhecimento do
Mundo.

Abril

Maio

Junho

Ao longo do periodo

Abril
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

AREA DO
CONHECIMENTO
DO MUNDO

- Desenvolver a capacidade de observacao
e atencao pelo mundo que a rodeia;

- Sensibilizar a crianca para a observagéo
da transformacéo da natureza;

- Estimular o gosto pela realizag&o de
experiéncias;

- Identificar espagos e pessoas;

- Promover o contacto com o meio local;

- Conhecer e valorizar tradi¢cdes;

- Reconhecimento e valorizacdo dos
aspetos culturais, histéricos e geograficos
do meio circundante;

- Promover o Projeto Eco- Escolas;

- Proporcionar situacdes de descoberta e de
exploracdo de situacGes do quatidiano,
exploradas em diferentes areas do saber.

- Efetuar contagens (ordem crescente e
decrescente);

- Efetuar pequenas operagdes de soma e
subtracdo nas vivéncias do dia a dia;

- Ler e escrever nimeros de forma ludica.

- Recolha de elementos da Natureza;

- Jogos sensoriais;

- Recolha, separacéo e reutilizacao de
materiais;

- Exploracao de diferentes suportes
tecnologicos em atividades ludicas;

- Manuseamento do globo;

- Utilizacdo do computador;

- Organizacgéo e realizacdo de experiéncias;
- Realizar pesquisas.

Area da Formagao
Pessoal e Social;

Area da Expressdo e
comunicacao:
Dominio da Educacgéo
Artistica;

Dominio da
Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita;
Dominio da
Matematica.

Maio

Junho

Observacdes: Esta planificacéo esta sujeita a alteracdes mediante os interesses e ritmo de trabalho do grupo de criancas.
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