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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE LINGUAS

Subdepartamento de Portugués Lingua Nao Materna (PLNM)

Ano Letivo 2025/2026

Planificagao Trimestral — PLNM A1l

12 PERIODO - Ensino Regular/Articulado

. COMPETENCIAS ~
DOMINIO/ APRENDIZAGENS ESSENCIALS: AGCOES ESTRATEGICAS DO PERFIL DOS GESTAO
TEMA Conhecimentos, Capacidades e Atitudes DO TEMPO
ALUNOS
Reconhecer palavras e expressdes de uso | Promover estratégias que envolvam aquisi¢do | Conhecedor/ sabedor/ culto/ | +/- 51 aulas
corrente relativas ao contexto em que se | de conhecimento, informagdo e outros saberes, | informado
COMPREENSAO ORAL | encontra inserido, quando lhe falam de modo | relativos aos contetdos das AE, que impliqguem | (A, B, G, |,))
claro e pausado; articulacdo e uso de conhecimentos e, com o
Identificar tdpicos de mensagens breves | apoio do professor a sua concretizacdo, o
produzidas pausadamente; estabelecimento de relagbes intra e
Reter linhas tematicas centrais de breves textos | interdisciplinares;
expositivos em registo dudio/video; Promover estratégias que envolvam a | Criativo (A, C, D, J)
PRODUCAO ORAL Explicitar unidades de contetdo de uso corrente | criatividade do aluno, adequadas ao seu nivel | Critico/Analitico
ouvidas ou lidas; linguistico e etario; (A,B,C,D,G)
Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico dos alunos,
designadamente, com o apoio do professor a
Adequar o ritmo e a entoagdo aos diferentes | sua concretizagdo, discutir conceitos ou factos
tipos de frases: declarativa, exclamativa, | muito simples;
interrogativa e imperativa; Promover estratégias que envolvam por parte | Indagador/Investigador
INTERACAO ORAL Fazer perguntas, formular respostas breves a | do aluno tarefas de pesquisa sustentada por | (C, D, F, H, I)
questdes orais, formular/aceitar/recusar um | critérios, com apoio inicial do professor a sua
convite; pedir/oferecer/aceitar/recusar ajuda; concretizagdo, e incentivo a procura e
aprofundamento de informacao;
Promover estratégias que requeiram/induzam
por parte do aluno a aceitagdo e o respeito por
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Produzir enunciados orais breves com o objetivo
de se apresentar/apresentar outros;
cumprimentar/despedir-se; agradecer/reagir a
um agradecimento; pedir/aceitar desculpas;
felicitar;  pedir  autorizacdo;  manifestar
incompreensdo; descrever objetos e pessoas;

LEITURA

Identificar elementos iconicos, textuais e
paratextuais (titulos, disposicdo do texto,
paragrafos);

Identificar palavras-chave e inferir o seu
significado;

Extrair informagdao de textos adequados ao
contexto textos de aprendizagem, com
vocabuldrio de uso corrente;

Atribuir significados a palavras e expressées a
partir do contexto;

Reconhecer analogias tematicas em excertos
adequados ao contexto especifico de
aprendizagem;

Identificar a fungdo dos conectores de adicdo e
de ordenacao;

Recorrer eficazmente a dicionarios elementares
da lingua portuguesa;

Reconhecer a estrutura do enunciado assertivo:
padrées de ordem dos constituintes; verbos
copulativos; verbos de estado; verbos de
atestagdo; (apresentar-se, revelar, aparentar,
mostrar...);

Construir esquemas a partir de textos breves;
Compreender vocabuldrio cientifico de uso
corrente;

Identificar a funcdo dos principais verbos de
instrucdo em provas e trabalhos (transcrever,
indicar, sublinhar, apontar, destacar, assinalar,
enumerar...);

diferencas de caracteristicas, crencas ou
opinides;

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno, com o apoio do professor a sua
concretizacdo, a elaboracdo de planos e
esquemas simples e a promocdo do estudo
autonomo, identificando quais os obstaculos e
formas de os ultrapassar;

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno saber questionar uma situagdo, de
acordo com o seu nivel de proficiéncia
linguistica, e organizar questdes para terceiros,
com o apoio do professor a sua concretizagao,
sobre conteludos estudados ou a estudar;
Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno a concretizagdo, adequada as situagdes
e interlocutores, de comunicagdo uni e
bidirecional, com o apoio do professor;
Promover estratégias envolvendo tarefas em
que, com base em critérios previamente
negociados e clarificados com o professor, se
oriente o aluno para se autoanalisar, identificar
pontos fracos e fortes das suas aprendizagens,
considerar o feedback dos pares e do professor
para melhoria ou aprofundamento de saberes;
Promover estratégias que criem oportunidades
para o aluno colaborar com outros, apoiar
terceiros em tarefas, dar sugestGes para
melhoria ou aprofundamento de acles de
colegas;

Promover estratégias e modos de organizacdo
das tarefas que impliquem por parte do aluno,
com o apoio do professor a sua concretizagdo, a
assuncdo de responsabilidades adequada ao que
Ihe for pedido e de acordo com o seu nivel de
proficiéncia linguistica;

Respeitador da diferenca/ do
outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/ organizador
(A,B,C 1))

Questionador

(A, F, G, 1,J)

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/ colaborador
(B,C,D, EF)

Responsavel/ auténomo
(CI DI El I:l GI II ‘])
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ESCRITA

Escrever textos adequados ao contexto
especifico de aprendizagem;

Planificar, através da escrita, textos com
informacao relacionada com o universo escolar;
Aplicar as regras bdsicas de acentuacao;
Dominar o alfabeto, a pontuacdo e a
paragrafacao;

Construir frases utilizando termos-chave recém-
adquiridos;

Reescrever encadeamentos frasicos a partir de
modelos dados;

GRAMATICA

Utilizar e reconhecer: nome; determinante;
artigo; adjetivo qualificativo; quantificadores;
numerais; pronomes pessoais, advérbios e
locugdes adverbiais de uso frequente;

Dominar aspetos fundamentais da flexao verbal
(presente) e referéncias temporais como os
indicadores de frequéncia;

Reconhecer e estruturar unidades sintaticas;
Reconhecer frases simples;

Compreender e aplicar concordancias basicas;
Construir, de modo intencional, frases
afirmativas e negativas;

Reconhecer e usar palavras dos campos lexicais
seguintes: dados pessoais, paises / cidades,
familia, escola.

INTERAGCAO
CULTURAL

Integrar no seu discurso elementos constitutivos
da prépria cultura, de diversas culturas em
presenca e da cultura da lingua de escolarizac¢do;
Entender, de modo genérico, a perspetiva da sua
cultura e da cultura portuguesa.

Promover estratégias que induzam acdes
solidarias para com outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizacdo e
atividades de entreajuda.

Interculturalidade

Dia Europeu das Linguas (26 de setembro)
expressoes idiomaticas

Natal

Cuidador de si e do outro
(B,E, F,G)
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22 PERIODO - Ensino Regular/Articulado

. COMPETENCIAS ~
DOMINIO/ AP.RENDIZAGENS .ESSENCIAIS.: ACOES ESTRATEGICAS DO PERFIL DOS GESTAO
TEMA Conhecimentos, Capacidades e Atitudes DO TEMPO
ALUNOS
Reconhecer palavras e expressdes de uso | Promover estratégias que envolvam aquisi¢do | Conhecedor/ sabedor/ culto/ | +/- 45 aulas
corrente relativas ao contexto em que se | de conhecimento, informagdo e outros saberes, | informado
COMPREENSAO ORAL | encontra inserido, quando |he falam de modo | relativos aos contetdos das AE, que impliquem | (A, B, G, 1, J)
claro e pausado; articulagdo e uso de conhecimentos e, com o
Identificar tdpicos de mensagens breves | apoio do professor a sua concretizagdo, o
produzidas pausadamente; estabelecimento de relagbes intra e
Reter linhas tematicas centrais de breves textos | interdisciplinares;
expositivos em registo dudio/video; Promover estratégias que envolvam a | Criativo (A, C, D, J)
PRODUCAO ORAL Explicitar unidades de contetdo de uso corrente | criatividade do aluno, adequadas ao seu nivel | Critico/Analitico
ouvidas ou lidas; linguistico e etario; (A,B,C,D,QG)
Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico dos alunos,
designadamente, com o apoio do professor a
Adequar o ritmo e a entoagdo aos diferentes | sua concretizagdo, discutir conceitos ou factos
tipos de frases: declarativa, exclamativa, | muito simples;
interrogativa e imperativa; Promover estratégias que envolvam por parte | Indagador/Investigador
INTERACAO ORAL Fazer perguntas, formular respostas breves a | do aluno tarefas de pesquisa sustentada por | (C, D, F, H, 1)
questdes orais, formular/aceitar/recusar um | critérios, com apoio inicial do professor a sua
convite; pedir/oferecer/aceitar/recusar ajuda; concretizagdo, e incentivo a procura e
aprofundamento de informacao;
Produzir enunciados orais breves com o objetivo | Promover estratégias que requeiram/induzam
de se apresentar/apresentar outros; | por parte do aluno a aceitac3o e o respeito por | Respeitador da diferenga/ do
cumprimentar/despedir-se; agradecer/reagir a | diferencas de caracteristicas, crengas ou | outro
um agradecimento; pedir/aceitar desculpas; | opinides; (A, B, E, F, H)
felicitar;  pedir  autorizagdo;  manifestar | Promover estratégias que envolvam por parte
incompreensdo; descrever objetos; do aluno, com o apoio do professor a sua | Sistematizador/ organizador
LEITURA Identificar elementos iconicos, textuais e | concretizacdo, a elaboracdo de planos e | (A, B,C 1))
paratextuais (titulos, disposicio do texto, | esquemas simples e a promogdo do estudo
paragrafos); Questionador
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Identificar palavras-chave e inferir o seu
significado;

Extrair informagao de textos adequados ao
contexto textos de aprendizagem, com
vocabuldrio de uso corrente;

Atribuir significados a palavras e expressdes a
partir do contexto;

Reconhecer analogias tematicas em excertos
adequados ao contexto especifico de
aprendizagem;

Identificar a fungdo dos conectores de adi¢do e
de ordenacao;

Recorrer eficazmente a dicionarios elementares
da lingua portuguesa;

Reconhecer a estrutura do enunciado assertivo:
padrées de ordem dos constituintes; verbos
copulativos; verbos de estado; verbos de
atestagdo; (apresentar-se, revelar, aparentar,
mostrar...);

Construir esquemas a partir de textos breves;
Compreender vocabuldrio cientifico de uso
corrente;

Identificar a fungdo dos principais verbos de
instrucdo em provas e trabalhos (transcrever,
indicar, sublinhar, apontar, destacar, assinalar,
enumerar...);

ESCRITA

Escrever textos adequados ao contexto
especifico de aprendizagem;

Planificar, através da escrita, textos com
informacao relacionada com o universo escolar;
Aplicar as regras basicas de acentuagdo;
Dominar o alfabeto, a pontuacdo e a
paragrafacdo;

Construir frases utilizando termos-chave recém-
adquiridos;

autonomo, identificando quais os obstaculos e
formas de os ultrapassar;

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno saber questionar uma situacdo, de
acordo com o seu nivel de proficiéncia
linguistica, e organizar questdes para terceiros,
com o apoio do professor a sua concretizacao,
sobre conteudos estudados ou a estudar;
Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno a concretizagdo, adequada as situagdes
e interlocutores, de comunicagdo uni e
bidirecional, com o apoio do professor;
Promover estratégias envolvendo tarefas em
que, com base em critérios previamente
negociados e clarificados com o professor, se
oriente o aluno para se autoanalisar, identificar
pontos fracos e fortes das suas aprendizagens,
considerar o feedback dos pares e do professor
para melhoria ou aprofundamento de saberes;
Promover estratégias que criem oportunidades
para o aluno colaborar com outros, apoiar
terceiros em tarefas, dar sugestGes para
melhoria ou aprofundamento de acgles de
colegas;

Promover estratégias e modos de organizagdo
das tarefas que impliquem por parte do aluno,
com o apoio do professor a sua concretizagdo, a
assuncao de responsabilidades adequada ao que
Ihe for pedido e de acordo com o seu nivel de
proficiéncia linguistica;

Promover estratégias que induzam agdes
soliddrias para com outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagio e
atividades de entreajuda.

(A, F, G, 1,J)

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/ colaborador
(B,C,D, EF)

Responsavel/ auténomo
(C,D,E,F,G,1,))

Cuidador de si e do outro
(BI EI FI G)
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Reescrever encadeamentos frasicos a partir de
modelos dados;

GRAMATICA

Utilizar e reconhecer: nome; determinante;
artigo; adjetivo qualificativo; quantificadores;
numerais; pronomes pessoais (formas tonicas e
atonas); pronomes interrogativos;
determinantes e pronomes demonstrativos e
possessivos; advérbios e locugbes adverbiais de
uso frequente;

Dominar aspetos fundamentais da flexao verbal
(presente e pretérito perfeito do modo
indicativo) e referéncias temporais como os
indicadores de frequéncia;

Reconhecer e estruturar unidades sintaticas;
Reconhecer frases simples;

Compreender e aplicar concordancias bdasicas;
Construir, de modo intencional, frases
afirmativas e negativas;

Reconhecer e usar palavras dos campos lexicais
seguintes: casa, estados fisicos e psicoldgicos,
saude, refei¢oes;

INTERAGAO
CULTURAL

Integrar no seu discurso elementos constitutivos
da prépria cultura, de diversas culturas em
presenca e da cultura da lingua de escolarizac¢do;
Entender, de modo genérico, a perspetiva da sua
cultura e da cultura portuguesa.

Interculturalidade
Visita de estudo
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32 PERIODO - Ensino Regular/Articulado

p COMPETENCIAS ~
DOMINIO/ AP.RENDIZAGENS .ESSENCIAIS.: ACOES ESTRATEGICAS DO PERFIL DOS GESTAO
TEMA Conhecimentos, Capacidades e Atitudes DO TEMPO
ALUNOS
Reconhecer palavras e expressdes de uso | Promover estratégias que envolvam aquisi¢do | Conhecedor/ sabedor/ culto/ | +/- 43 aulas
corrente relativas ao contexto em que se | de conhecimento, informacdo e outros saberes, | informado
COMPREENSAO ORAL | encontra inserido, quando lhe falam de modo | relativos aos contetdos das AE, que impliquem | (A, B, G, |,))
claro e pausado; articulagdo e uso de conhecimentos e, com o
Identificar tdpicos de mensagens breves | apoio do professor a sua concretizagao, o
produzidas pausadamente; estabelecimento de relagbes intra e
Reter linhas tematicas centrais de breves textos | interdisciplinares;
expositivos em registo dudio/video; Promover estratégias que envolvam a | Criativo (A, C,D,J)
PRODUCAO ORAL Explicitar unidades de contetdo de uso corrente | criatividade do aluno, adequadas ao seu nivel | Critico/Analitico
ouvidas ou lidas; linguistico e etario; (A,B,C,D,G)
Promover estratégias que desenvolvam o
pensamento critico e analitico dos alunos,
designadamente, com o apoio do professor a
Adequar o ritmo e a entoagdo aos diferentes | sua concretizagdo, discutir conceitos ou factos
tipos de frases: declarativa, exclamativa, | muito simples;
interrogativa e imperativa; Promover estratégias que envolvam por parte | Indagador/Investigador
INTERACAO ORAL Fazer perguntas, formular respostas breves a | do aluno tarefas de pesquisa sustentada por | (C, D, F, H, 1)
questdes orais, formular/aceitar/recusar um | critérios, com apoio inicial do professor a sua
convite; pedir/oferecer/aceitar/recusar ajuda; concretizagdo, e incentivo a procura e
aprofundamento de informacao;
Produzir enunciados orais breves com o objetivo | Promover estratégias que requeiram/induzam
de se apresentar/apresentar outros; | por parte do aluno a aceitac3o e o respeito por | Respeitador da diferenga/ do
cumprimentar/despedir-se; agradecer/reagir a | diferencas de caracteristicas, crengas ou | outro
um agradecimento; pedir/aceitar desculpas; | opinides; (A, B, E, F, H)
felicitar;  pedir  autorizagdo;  manifestar | Promover estratégias que envolvam por parte
incompreensao; descrever objetos e pessoas; do aluno, com o apoio do professor a sua | Sistematizador/ organizador
LEITURA Identificar elementos iconicos, textuais e | concretizagdo, a elaboracdo de planos e | (A, B,C 1))
paratextuais (titulos, disposicdo do texto, | esquemas simples e a promog¢do do estudo
paragrafos); auténomo, identificando quais os obstaculos e | Questionador
Identificar palavras-chave e inferir o seu | formas de os ultrapassar; (A, F,G,1,1J)

significado;
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Extrair informagao de textos adequados ao
contexto textos de aprendizagem, com
vocabuldrio de uso corrente;

Atribuir significados a palavras e expressdes a
partir do contexto;

Reconhecer analogias tematicas em excertos
adequados ao contexto especifico de
aprendizagem;

Identificar a fungdo dos conectores de adi¢do e
de ordenacao;

Recorrer eficazmente a dicionarios elementares
da lingua portuguesa;

Reconhecer a estrutura do enunciado assertivo:
padrées de ordem dos constituintes; verbos
copulativos; verbos de estado; verbos de
atestacdo; (apresentar-se, revelar, aparentar,
mostrar...);

Construir esquemas a partir de textos breves;
Compreender vocabuldrio cientifico de uso
corrente;

Identificar a fungdo dos principais verbos de
instrucdo em provas e trabalhos (transcrever,
indicar, sublinhar, apontar, destacar, assinalar,
enumerar...);

ESCRITA

Escrever textos adequados ao contexto
especifico de aprendizagem;

Planificar, através da escrita, textos com
informacao relacionada com o universo escolar;
Aplicar as regras basicas de acentuagdo;
Dominar o alfabeto, a pontuacdo e a
paragrafacao;

Construir frases utilizando termos-chave recém-
adquiridos;

Reescrever encadeamentos frasicos a partir de
modelos dados;

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno saber questionar uma situacao, de
acordo com o seu nivel de proficiéncia
linguistica, e organizar questdes para terceiros,
com o apoio do professor a sua concretizacao,
sobre conteudos estudados ou a estudar;
Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno a concretizagdo, adequada as situagdes
e interlocutores, de comunicagdo uni e
bidirecional, com o apoio do professor;
Promover estratégias envolvendo tarefas em
que, com base em critérios previamente
negociados e clarificados com o professor, se
oriente o aluno para se autoanalisar, identificar
pontos fracos e fortes das suas aprendizagens,
considerar o feedback dos pares e do professor
para melhoria ou aprofundamento de saberes;
Promover estratégias que criem oportunidades
para o aluno colaborar com outros, apoiar
terceiros em tarefas, dar sugestGes para
melhoria ou aprofundamento de acles de
colegas;

Promover estratégias e modos de organizagdo
das tarefas que impliquem por parte do aluno,
com o apoio do professor a sua concretizagdo, a
assuncao de responsabilidades adequada ao que
Ihe for pedido e de acordo com o seu nivel de
proficiéncia linguistica;

Promover estratégias que induzam agdes
soliddrias para com outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagio e
atividades de entreajuda.

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/ colaborador
(B,C,D, EF)

Responsavel/ auténomo
(C,D,E,F,G,1,))

Cuidador de si e do outro
(BI El I:l G)
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GRAMATICA

Utilizar e reconhecer: nome; determinante;
artigo; adjetivo qualificativo; pronomes pessoais
(formas  ténicas e atonas); pronomes
interrogativos; determinantes e pronomes
demonstrativos e possessivos; quantificadores;
numerais; advérbios e locucdes adverbiais de
uso frequente;

Dominar aspetos fundamentais da flexao verbal
(presente, pretérito perfeito e futuro do modo
indicativo) e referéncias temporais como os
indicadores de frequéncia;

Reconhecer e estruturar unidades sintaticas;
Reconhecer frases simples;

Compreender e aplicar concordancias basicas;
Construir, de modo intencional, frases
afirmativas e negativas;

Reconhecer e usar palavras dos campos lexicais
seguintes: cidade, escola, servicos, bancos,
correios, organismos publicos, compras,
vestuario e calgado;

INTERAGAO
CULTURAL

Integrar no seu discurso elementos constitutivos
da prépria cultura, de diversas culturas em
presenca e da cultura da lingua de escolarizac¢do;
Entender, de modo genérico, a perspetiva da sua
cultura e da cultura portuguesa.

Interculturalidade
Dia do Agrupamento e Dia Mundial da
Lingua Portuguesa (5 de maio)

Periodos Aulas Planificadas Momentos de Avaliagao Outros Total (50 min.)
1.0 +/-51 1 +/-2550
2.2 +/-45 1 +/-2250
3.0 +/-43 1 +/-2150
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE LINGUAS
Subdepartamento de Portugués Lingua Nao Materna (PLNM)

Ano Letivo 2025/2026

Planificagao Trimestral — PLNM A2

12 PERIODO - Ensino Regular/Articulado

] COMPETENCIAS ~
DOMINIO APRENDIZAGENS ESSENCIAIS: = p GESTAO
/ . . . ACOES ESTRATEGICAS DO PERFIL DOS
TEMA Conhecimentos, Capacidades e Atitudes DO TEMPO
ALUNOS
COMPREENSAO Compreender os tdpicos essenciais de uma Promover estratégias que envolvam aquisigdo | Conhecedor/ sabedor/ culto/ | +/- 51 aulas
ORAL sequéncia falada e de uma sequéncia dialogal de conhecimento, informacgdo e outros saberes, | informado
(interagdo quotidiana, debate, entrevista), relativos aos contetdos das AE, que impliqguem | (A, B, G, 1,))
guando o débito da fala é relativamente lento e | articulagdo e uso de conhecimentos e, com o
claro; apoio do professor a sua concretizagdo, o
Identificar a fungao das propriedades prosddicas | estabelecimento de relagbes intra e
(altura, duragdo, intensidade); interdisciplinares;
Promover estratégias que envolvam a | Criativo
criatividade do aluno, adequadas ao seu nivel | (A, C, D,)J)
linguistico e etario;
PRODUCAO ORAL Narrar  vivéncias, acontecimentos e | Promover estrzf\tegias que. desenvolvam o
experiéncias; pensamento critico e analitico dos alunos, | Critico/Analitico
Explicar gostos e opinides; designadamente, com o apoio do professor a | (A, B, C, D, G)
Utllizar com relativa correcio um repertério de sua concretizac¢do, discutir conceitos ou factos
rotinas e de formulas frequentes associadas a muito simples; o
situacdes do quotidiano; Promover estratégias que envolvam por parte | [ndagador/ Investigador
Prosseguir um discurso livre de forma inteligivel; do aluno tarefas de pesquisa sustentada por | (C, D, F, H, )
Descrever acdes; critérios, com apoio inicial do professor a sua
Apresentar questdes, problemas e conceitos, concretizagdo, e incentivo~ a procura €
recorrendo a imagens; aprofundamento de informacgao;
Pdginalde9
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Aperfeicoar a fluéncia através de diadlogos
encenados e de pequenas dramatizacoes;

INTERACAO ORAL Trocar informacdo em didlogos relacionados
com assuntos de ordem geral ou de interesse
pessoal;

- Formular/aceitar/recusar/fundamentar uma
opinido;

- Dar e aceitar conselhos;

- Fazer e aceitar propostas;

- Descrever atividades de tempos livres;

- Dar e pedir instrucgdes;

- Reagir a instrugdes.

LEITURA Compreender o sentido global, o conteudo e a
intencionalidade de textos de linguagem
corrente;

Reconhecer a sequéncia temporal dos
acontecimentos em textos narrativos;
Identificar as fungdes dos conectores de causa,
de semelhanca e de oposicao;

Recorrer eficazmente a dicionarios de
especialidade;

Reconhecer itens de referéncia bibliografica;
Identificar, em provas e trabalhos, os principais
verbos de instrucdo (transcrever, indicar,
sublinhar, apontar, destacar, assinalar,
enumerar, justificar...);

ESCRITA Escrever textos sobre assuntos conhecidos ou de

interesse pessoal;

Construir sequéncias originais de enunciados
breves;
Responder a
diversos;
Participar em atividades de escrita coletiva;

guestionarios sobre temas

Promover estratégias que requeiram/induzam
por parte do aluno a aceitacdo e o respeito por
diferencas de caracteristicas, crencas ou
opinides;

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno, com o apoio do professor a sua
concretizagdo, a elaboragdo de planos e
esquemas simples e a promog¢do do estudo
auténomo, identificando quais os obstaculos e
formas de os ultrapassar;

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno saber questionar uma situagdo, de
acordo com o seu nivel de proficiéncia
linguistica, e organizar questdes para terceiros,
com o apoio do professor a sua concretizagao,
sobre conteldos estudados ou a estudar;
Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno a concretizagdo, adequada as situagdes
e interlocutores, de comunicagdo uni e
bidirecional, com o apoio do professor;
Promover estratégias envolvendo tarefas em
que, com base em critérios previamente
negociados e clarificados com o professor, se
oriente o aluno para se autoanalisar, identificar
pontos fracos e fortes das suas aprendizagens,
considerar o feedback dos pares e do professor
para melhoria ou aprofundamento de saberes;
Promover estratégias que criem oportunidades
para o aluno colaborar com outros, apoiar
terceiros em tarefas, dar sugestGes para

Respeitador da diferenca/ do
outro (A, B, E, F, H)

Sistematizador/ organizador
(A,B,C 1))

Questionador
(A, F,G,1,))

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/ colaborador
(B,C,D, E,F)
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GRAMATICA

Dominar aspetos fundamentais da flexao verbal
(pretérito imperfeito do indicativo e modo
imperativo);

Aplicar estruturas de coordenagdo de uso mais
frequente;

Estabelecer relacdes semanticas entre palavras;
Agrupar, no texto, palavras da mesma familia, do
mesmo campo lexical e do mesmo campo
semantico;
Reconhecer
vocabulares;
Reconhecer e usar palavras dos campos lexicais:
rotina didria, meios de transporte, tempos livres,
pais;

equivaléncias e  contrastes

INTERAGAO
CULTURAL

Estabelecer relagdes entre a cultura de lingua
materna e a da lingua estrangeira,
compreendendo as diferencas e semelhancas;

Reconhecer a importancia das competéncias
comunicativas nas competéncias interculturais.

melhoria ou aprofundamento de ac¢des de
colegas;

Promover estratégias e modos de organizacao
das tarefas que impliquem por parte do aluno,
com o apoio do professor a sua concretizagao, a
assuncao de responsabilidades adequada ao que
Ihe for pedido e de acordo com o seu nivel de
proficiéncia linguistica;

Promover estratégias que induzam agdes
soliddrias para com outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagio e
atividades de entreajuda;

Responsavel/ autébnomo
(C,D,EFG,1J)

Cuidador de si e do outro
(B,E, F,G)
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22 PERIODO - Ensino Regular/Articulado

p COMPETENCIAS o
DOMINIO/ AP.RENDIZAGENS .ESSENCIAIS.: ACOES ESTRATEGICAS DO PERFIL DOS GESTAO
TEMA Conhecimentos, Capacidades e Atitudes DO TEMPO
ALUNOS
COMPREENSAO Compreender os tdpicos essenciais de uma Promover estratégias que envolvam aquisigdo | Conhecedor/ sabedor/ culto/ | +/- 45 aulas
ORAL sequéncia falada e de uma sequéncia dialogal de conhecimento, informacgao e outros saberes, | informado
(interagdo quotidiana, debate, entrevista), relativos aos conteudos das AE, que impliqguem | (A, B, G, 1,))
guando o débito da fala é relativamente lento e | articulagdo e uso de conhecimentos e, com o
claro; apoio do professor a sua concretizagdo, o
Identificar a fungao das propriedades prosddicas | estabelecimento de relagbes intra e
(altura, duragdo, intensidade); interdisciplinares;
Promover estratégias que envolvam a | Criativo
criatividade do aluno, adequadas ao seu nivel | (A, C, D,)J)
linguistico e etario;
PRODUCAO ORAL Narrar vivéncias, acontecimentos e experiéncias | Promover estratégias que desenvolvam o
e formular planos, desejos, ambicdes e projetos; pensamento critico e analitico dos alunos, | Critico/Analitico
Explicar gostos e opinides; designadamente, com o apoio do professor a | (A, B, C, D, G)
Utllizar com relativa correcio um repertério de sua concretizac¢do, discutir conceitos ou factos
rotinas e de férmulas frequentes associadas a | Muito simples;
situacdes do quotidiano; Promover estratégias que envolvam por parte Indagador/ Investigador
Prosseguir um discurso livre de formainteligivel; | 40 aluno tarefas de pesquisa sustentada por | (C, D, F, H, )
Descrever lugares, acdes e estados fisicos e critérios, com apoio inicial do professor a sua
emocionais; concretizagdo, e incentivo a procura e
Apresentar questdes, problemas e conceitos, | @Profundamento de informagdo;
recorrendo a imagens; Promover estratégias que requeiram/induzam Respeitador da diferenca/ do
Aperfeicoar a fluéncia através de dialogos | PO Parte do aluno a aceitagdo e o respeito por | outro (A, B, E, F, H)
encenados e de pequenas dramatizacdes; dif.er.elnc;as de caracteristicas, crengas ou
opiniGes;
INTERACAO ORAL Trocar informagdo em didlogos relacionados

com assuntos de ordem geral ou de interesse
pessoal;
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- Formular/aceitar/recusar/fundamentar uma
opinido;

- Dar e aceitar conselhos;

- Fazer e aceitar propostas;

- Dar e pedir instrugdes;

- Reagir a instrugdes.

LEITURA Compreender o sentido global, o contetudo e a
intencionalidade de textos de linguagem
corrente;

Reconhecer a sequéncia temporal dos
acontecimentos em textos narrativos;
Identificar as fungdes dos conectores de causa,
de consequéncia, de semelhancga, de conclusdo
e de oposicao;

Recorrer eficazmente a diciondrios de
especialidade;

Reconhecer itens de referéncia bibliografica;

ESCRITA Escrever textos sobre assuntos conhecidos ou de
interesse pessoal;

Construir sequéncias originais de enunciados
breves;

Responder a questiondrios sobre temas
diversos;

Participar em atividades de escrita coletiva;

GRAMATICA Dominar aspetos fundamentais da flexao verbal

(pretérito imperfeito do indicativo, modo
imperativo e presente do conjuntivo);

Aplicar estruturas de coordenac¢do de uso mais
frequente;

Estabelecer relagées semanticas entre palavras;
Agrupar, no texto, palavras da mesma familia, do
mesmo campo lexical e do mesmo campo
semantico;
Reconhecer
vocabulares;

equivaléncias e  contrastes

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno, com o apoio do professor a sua
concretizacdo, a elaboracdo de planos e
esquemas simples e a promocdo do estudo
autonomo, identificando quais os obstaculos e
formas de os ultrapassar;

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno saber questionar uma situagdo, de
acordo com o seu nivel de proficiéncia
linguistica, e organizar questdes para terceiros,
com o apoio do professor a sua concretizagao,
sobre conteudos estudados ou a estudar;
Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno a concretizagdo, adequada as situagdes
e interlocutores, de comunicagdo uni e
bidirecional, com o apoio do professor;
Promover estratégias envolvendo tarefas em
que, com base em critérios previamente
negociados e clarificados com o professor, se
oriente o aluno para se autoanalisar, identificar
pontos fracos e fortes das suas aprendizagens,
considerar o feedback dos pares e do professor
para melhoria ou aprofundamento de saberes;
Promover estratégias que criem oportunidades
para o aluno colaborar com outros, apoiar
terceiros em tarefas, dar sugestGes para
melhoria ou aprofundamento de acles de
colegas;

Promover estratégias e modos de organizacdo
das tarefas que impliquem por parte do aluno,
com o apoio do professor a sua concretizagdo, a
assuncdo de responsabilidades adequada ao que
Ihe for pedido e de acordo com o seu nivel de
proficiéncia linguistica;

Sistematizador/ organizador
(A, B,C,1,))

Questionador
(A, F,G,1,))

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/ colaborador
(B,C,D, EF)

Responsavel/ auténomo
(CI DI El I:l GI II ‘])
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Reconhecer e usar palavras dos campos lexicais:
pesos e unidades de medida, embalagens,
experiéncias pessoais, tempo;

INTERAGAO
CULTURAL

Estabelecer relagdes entre a cultura de lingua
materna e a da lingua estrangeira,
compreendendo as diferencas e semelhancas;

Reconhecer a importancia das competéncias
comunicativas nas competéncias interculturais.

Promover estratégias que induzam acdes
solidarias para com outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizacdo e
atividades de entreajuda;

Cuidador de si e do outro
(B,E, F,G)
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32 PERIODO - Ensino Regular/Articulado

DOMINIO/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS: R TR G %%“’LZELT;Z\: GESTAO
TEMA Conhecimentos, Capacidades e Atitudes ¢ DO TEMPO
ALUNOS
COMPREENSAO Compreender os topicos essenciais de uma Promover estratégias que envolvam aquisigdo | Conhecedor/ sabedor/ culto/ | +/- 43 aulas
ORAL sequéncia falada e de uma sequéncia dialogal de conhecimento, informacgao e outros saberes, | informado
(interagdo quotidiana, debate, entrevista), relativos aos conteudos das AE, que impliqguem | (A, B, G, 1,))
guando o débito da fala é relativamente lento e | articulagdo e uso de conhecimentos e, com o
claro; apoio do professor a sua concretizagao, o
Identificar a fungao das propriedades prosddicas | estabelecimento de  relagbes intra e
(altura, duragdo, intensidade); interdisciplinares;
Promover estratégias que envolvam a | Criativo
criatividade do aluno, adequadas ao seu nivel | (A, C, D,)J)
linguistico e etario;
PRODUCAO ORAL Narrar vivéncias, acontecimentos e experiéncias | Promover estratégias que desenvolvam o
e formular planos, desejos, ambicdes e projetos; pensamento critico e analitico dos alunos, | Critico/Analitico
Explicar gostos e opinides; designadamente, com o apoio do professor a | (A, B, C, D, G)
Utllizar com relativa correcio um repertério de sua concretizac¢do, discutir conceitos ou factos
rotinas e de férmulas frequentes associadas a muito simples;
situacdes do quotidiano; Promover estratégias que envolvam por parte Indagador/ Investigador
Prosseguir um discurso livre de forma inteligivel; do aluno tarefas de pesquisa sustentada por | (C, D, F, H, )
Descrever lugares, acdes e estados fisicos e critérios, com apoio inicial do professor a sua
emocionais; concretizagdo, e incentivo a procura e
Apresentar questdes, problemas e conceitos, | @Profundamento de informagdo;
recorrendo a imagens; Promover estratégias que requeiram/induzam | Respeitador da diferenca/ do
Aperfeicoar a fluéncia através de dialogos | POF parte do aluno a aceitacdo e o respeito por | outro (A, B, E, F, H)
encenados e de pequenas dramatizacdes; diferencas de caracteristicas, crengas ou
opinides;
INTERACAO ORAL Trocar informagdo em didlogos relacionados

com assuntos de ordem geral ou de interesse
pessoal;
- Formular/aceitar/recusar/fundamentar uma
opinido;
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- Dar e aceitar conselhos;

- Fazer e aceitar propostas;

- Descrever manifestagoes artisticas;
- Dar e pedir instrugdes;

- Reagir a instrugdes.

LEITURA Compreender o sentido global, o contetudo e a
intencionalidade de textos de linguagem
corrente;

Reconhecer a sequéncia temporal dos
acontecimentos em textos narrativos;
Identificar as fungdes dos conectores de causa,
de consequéncia, de semelhanga, de conclusdo
e de oposicao;

Recorrer eficazmente a diciondrios de
especialidade;

Reconhecer itens de referéncia bibliografica.

ESCRITA Escrever textos sobre assuntos conhecidos ou de
interesse pessoal;

Construir sequéncias originais de enunciados
breves;

Responder a questiondrios sobre temas
diversos;

Participar em atividades de escrita coletiva;

GRAMATICA Dominar aspetos fundamentais da flexao verbal

(pretérito imperfeito do indicativo, modo
imperativo e presente do conjuntivo);

Aplicar estruturas de coordenag¢do de uso mais
frequente;

Estabelecer relagdes semanticas entre palavras;
Agrupar, no texto, palavras da mesma familia, do
mesmo campo lexical e do mesmo campo
semantico;
Reconhecer
vocabulares;
Reconhecer e usar palavras dos campos lexicais:
manifestac¢oes artisticas;

equivaléncias e  contrastes

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno, com o apoio do professor a sua
concretizacdo, a elaboracdo de planos e
esquemas simples e a promocgdo do estudo
autonomo, identificando quais os obstaculos e
formas de os ultrapassar;

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno saber questionar uma situagdo, de
acordo com o seu nivel de proficiéncia
linguistica, e organizar questdes para terceiros,
com o apoio do professor a sua concretizagao,
sobre conteludos estudados ou a estudar;
Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno a concretizagdo, adequada as situagdes
e interlocutores, de comunicagdo uni e
bidirecional, com o apoio do professor;
Promover estratégias envolvendo tarefas em
que, com base em critérios previamente
negociados e clarificados com o professor, se
oriente o aluno para se autoanalisar, identificar
pontos fracos e fortes das suas aprendizagens,
considerar o feedback dos pares e do professor
para melhoria ou aprofundamento de saberes;
Promover estratégias que criem oportunidades
para o aluno colaborar com outros, apoiar
terceiros em tarefas, dar sugestGes para
melhoria ou aprofundamento de acles de
colegas;

Promover estratégias e modos de organizacao
das tarefas que impliquem por parte do aluno,
com o apoio do professor a sua concretizagdo, a
assuncdo de responsabilidades adequada ao que
Ihe for pedido e de acordo com o seu nivel de
proficiéncia linguistica;

Promover estratégias que induzam agdes
solidarias para com outros nas tarefas de

Sistematizador/ organizador
(A, B,C,1,))

Questionador
(A, F,G,1,))

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador
(transversal as areas)

Participativo/ colaborador
(B,C,D, EF)

Responsavel/ auténomo
(CI DI El I:l GI II ‘])

Cuidador de si e do outro

Pdgina 8 de 9




Agrupamento de Escolas Jodo de Meira

INTERAGAO
CULTURAL

Estabelecer relagdes entre a cultura de lingua
lingua estrangeira,
compreendendo as diferencas e semelhancas;

Reconhecer a importancia das competéncias
comunicativas nas competéncias interculturais.

materna e a da

aprendizagem ou na sua
atividades de entreajuda;

organizagao

e | (BEFQG)

Periodos Aulas Planificadas Momentos de Avaliagdo Outros Total (50 min.)
1.0 +/-51 1 +/-2550
2.9 +/-45 1 +/-2250
3.¢ +/-43 1 +/-2150
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS JOAO DE MEIRA

DEPARTAMENTO DE LINGUAS

Subdepartamento de Portugués Lingua Nao Materna (PLNM)

Ano Letivo 2025/2026

Planificagao Trimestral - PLNM B1

12 Periodo - Ensino Regular/Articulado

a COMPETENCIAS ~
DOMINIO/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS: = . GESTAO
TEMA Conhecimentos, Capacidades e Atitudes AGOES ESTRATEGICAS DO PERFIL DOS DO TEMPO
ALUNOS
COMPREENSAO ORAL | Distinguir informagdo especifica e informag3o | Promover estratégias que envolvam aquisi¢do +/- 51 aulas
parcelar; de conhecimento, informagdo e outros saberes, | Conhecedor/ sabedor/
Compreender aspetos essenciais de discursos | relativos aos contetdos das AE, que impliquem | culto/ informado
ouvidos em linguagem padrdo; articulagdo e uso de conhecimentos e, com o | (A, B, G, |,J)
apoio do professor a sua concretizagdo, o
estabelecimento de relagbes intra e
Identificar o tema em diversas versdes sobre a | interdisciplinares;
mesma questdo; Promover estratégias que envolvam a | Critico/Analitico
Elaborar e reelaborar um tépico a partir de um | criatividade do aluno, adequadas ao seu nivel | (A, B, C, D, G)
PRODUCAO ORAL texto escrito ou oral; linguistico e etdrio;
Apresentar opinides e pontos de vista, | Promover estratégias que desenvolvam o
justificando; pensamento critico e analitico dos alunos,
Recontar histdrias a partir de um suporte oral ou | designadamente, com o apoio do professor a
escrito; sua concretizagdo, discutir conceitos ou factos
muito simples;
Paginalde9

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAD, CIENCIA
EINOVAGAO




Agrupamento de Escolas Jodo de Meira

INTERAGAO ORAL

Interagir com espontaneidade em conversas
quotidianas;

Discutir ideias em contexto formal ou regulado;
Apresentar questdes, problemas ou conceitos
sem recurso a suporte de imagem;

Utilizar estratégias adequadas a abertura e ao
fechamento do discurso, a concordancia e a
discordancia;

Realizar operag¢Oes para dar ou para tomar a
palavra;

Retomar a palavra através da parafrase;
Resumir o conteldo de uma conversa;

LEITURA

Identificar as principais linhas tematicas a partir
da leitura de textos variados;

Reconhecer analogias e contrastes em textos
relativamente longos e complexos;

Distinguir previsdes de constatagdes;
Reconhecer registos de lingua (formal e nao
formal);

Diferenciar os modos de relato do discurso
(direto e indireto) e identificar os verbos
declarativos;

Interpretar textos jornalisticos (entrevistas);
textos autobiograficos; textos e fragmentos de
textos literdrios de dimensdo e vocabuldrio
acessiveis;

ESCRITA

Produzir textos a partir de imagens e de
sequéncias ouvidas ou lidas;

Elaborar e reelaborar sequéncias textuais sobre
um mesmo tema a partir de pontos de vista
distintos;

Dominar técnicas de redacdo de sumadrios e
relatérios; textos narrativos e descritivos;

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno tarefas de pesquisa sustentada por
critérios, com apoio inicial do professor a sua
concretizacdo, e incentivo a procura e

aprofundamento de informacao;

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno, com o apoio do professor a sua
concretizagdo, a elaboragdo de planos e
esquemas simples e a promog¢do do estudo
auténomo, identificando quais os obstaculos e
formas de os ultrapassar;

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno saber questionar uma situacdo, de
acordo com o seu nivel de proficiéncia
linguistica, e organizar questées para terceiros,
com o apoio do professor a sua concretizacdo,
sobre conteldos estudados ou a estudar;

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno a concretizacdo, adequada as situagdes
e interlocutores, de comunicacdo uni e
bidirecional, com o apoio do professor;
Promover estratégias envolvendo tarefas em
que, com base em critérios previamente
negociados e clarificados com o professor, se
oriente o aluno para se autoanalisar, identificar
pontos fracos e fortes das suas aprendizagens,
considerar o feedback dos pares e do professor
para melhoria ou aprofundamento de saberes;
Promover estratégias que criem oportunidades
para o aluno colaborar com outros, apoiar

Indagador/Investigador
(C,D,F, H,1)

Respeitador da diferenca/
do outro
(A, B,E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C 1))

Questionador
(A, F,G,1,))

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador (transversal
as areas)

Participativo/ colaborador
(8,C, D, E,F)
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Dominar os principais processos de composicao
discursiva: justificacao, demonstracao,
exemplificacdo, generalizacao, especificacao,
classificacdo, inventariacao;

Recorrer a verbos e expressdes de cdlculo, de
fundamentacdo, de confrontacdo, de indicacao
de valores e de conclusédo;

Dominar cadeias de referéncia pelo recurso a
expressoes referencialmente dependentes;
Dominar mecanismos de coesdo temporal;
Catalogar informa¢do com procedimentos de
documentacdo (fichas de leitura; referéncias
bibliograficas; arquivamento de diferentes
materiais de estudo.

GRAMATICA

Utilizar verbos regulares nos modos indicativo e
conjuntivo, em frases de polaridade afirmativa e
negativa;

Utilizar a perifrase verbal, a forma nominal e o
infinitivo pessoal;

Reconhecer os usos especificos dos verbos ser e
estar;

Reconhecer e utilizar advérbios e locugbes
adverbiais com valor temporal;

Compreender os processos de formacdo de
palavras (composicdo e derivacdo);

INTERAGCAO
CULTURAL

Explicar diferencgas culturais, com respeito pelas
diferentes formas de interpretar o mundo;
interpretar obras literdrias e programas
audiovisuais que visem aspetos interculturais.

terceiros em tarefas, dar sugestbes para
melhoria ou aprofundamento de ac¢des de
colegas;

Promover estratégias e modos de organizacao
das tarefas que impliquem por parte do aluno,
com o apoio do professor a sua concretizagao, a
assuncdao de responsabilidades adequada ao
que lhe for pedido e de acordo com o seu nivel
de proficiéncia linguistica;

Promover estratégias que induzam agdes
soliddrias para com outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagiao e
atividades de entreajuda;

Responsavel/ auténomo
(C,D,E FG,11J)

Cuidador de si e do outro
(B,E, F,G)
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22 Periodo - Ensino Regular/Articulado

. COMPETENCIAS ~
DOMINIO/ APRENDIZAGENS ESSENCIAIS: ~ P GESTAO
TEMA Conhecimentos, Capacidades e Atitudes AU EA I e 2ol nios DO TEMPO
ALUNOS
COMPREENSAO ORAL | Distinguir informacdo especifica e informagdo | Promover estratégias que envolvam aquisi¢do +/- 45 aulas
parcelar; de conhecimento, informagdo e outros saberes, | Conhecedor/ sabedor/
Compreender aspetos essenciais de discursos | relativos aos contetdos das AE, que impliquem | culto/ informado
ouvidos em linguagem padrdo; articulagdo e uso de conhecimentos e, com o | (A, B, G, |, J)
apoio do professor a sua concretizagdo, o
estabelecimento de relagdes intra e
Identificar o tema em diversas versdes sobre a | interdisciplinares;
mesma questao; Promover estratégias que envolvam a | Critico/Analitico
Elaborar e reelaborar um tépico a partir de um | criatividade do aluno, adequadas ao seu nivel | (A, B, C, D, G)
PRODUCAO ORAL texto escrito ou oral; linguistico e etario;
Apresentar opiniGes e pontos de vista, | Promover estratégias que desenvolvam o
justificando; pensamento critico e analitico dos alunos,
Recontar histdrias a partir de um suporte oral ou | designadamente, com o apoio do professor a
escrito; sua concretizagdo, discutir conceitos ou factos
INTERACAO ORAL Interagir com espontaneidade em conversas | muito simples;

guotidianas;

Discutir ideias em contexto formal ou regulado;
Apresentar questles, problemas ou conceitos
sem recurso a suporte de imagem;

Utilizar estratégias adequadas a abertura e ao
fechamento do discurso, a concordancia e a
discordancia;

Realizar operacGes para dar ou para tomar a
palavra;

Retomar a palavra através da parafrase;
Resumir o contetido de uma conversa;

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno tarefas de pesquisa sustentada por
critérios, com apoio inicial do professor a sua
concretizagdo, e incentivo a procura e
aprofundamento de informacao;

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno, com o apoio do professor a sua
concretizacdo, a elaboragdo de planos e
esquemas simples e a promoc¢dao do estudo

Indagador/Investigador
(C,D,F, H,1)

Respeitador da diferenca/
do outro
(A, B,E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C, 1))
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LEITURA

Identificar as principais linhas tematicas a partir
da leitura de textos variados;

Reconhecer analogias e contrastes em textos
relativamente longos e complexos;

Distinguir previsdes de constatagdes;
Reconhecer registos de lingua (formal e nao
formal);

Diferenciar os modos de relato do discurso
(direto e indireto) e identificar os verbos
declarativos;

Interpretar textos jornalisticos (noticias, e
apreciagGes criticas); textos e fragmentos de
textos literdrios de dimensdo e vocabuldrio
acessiveis;

ESCRITA

Produzir textos a partir de imagens e de
sequéncias ouvidas ou lidas;

Elaborar e reelaborar sequéncias textuais sobre
um mesmo tema a partir de pontos de vista
distintos;

Dominar técnicas de redagdao de sumadrios e
relatérios; textos narrativos e descritivos;
Dominar os principais processos de composicao
discursiva: justificacao, demonstracgao,
exemplificacdo, generalizacdo, especificacao,
classificacdo, inventariagao;

Dominar cadeias de referéncia pelo recurso a
expressoes referencialmente dependentes;
Dominar mecanismos de coesdo temporal;
Catalogar informacdo com procedimentos de
documentacdo (fichas de leitura; referéncias
bibliograficas; arquivamento de diferentes
materiais de estudo.

GRAMATICA

Utilizar verbos regulares e irregulares nos
modos indicativo, conjuntivo e imperativo, em
frases de polaridade afirmativa e negativa;

autonomo, identificando quais os obstaculos e
formas de os ultrapassar;

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno saber questionar uma situacdo, de
acordo com o seu nivel de proficiéncia
linguistica, e organizar questdes para terceiros,
com o apoio do professor a sua concretizacao,
sobre conteludos estudados ou a estudar;

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno a concretizagdo, adequada as situagdes
e interlocutores, de comunicagdo uni e
bidirecional, com o apoio do professor;
Promover estratégias envolvendo tarefas em
que, com base em critérios previamente
negociados e clarificados com o professor, se
oriente o aluno para se autoanalisar, identificar
pontos fracos e fortes das suas aprendizagens,
considerar o feedback dos pares e do professor
para melhoria ou aprofundamento de saberes;
Promover estratégias que criem oportunidades
para o aluno colaborar com outros, apoiar
terceiros em tarefas, dar sugestdes para
melhoria ou aprofundamento de ac¢les de
colegas;

Promover estratégias e modos de organizacdo
das tarefas que impliquem por parte do aluno,
com o apoio do professor a sua concretizacdo, a
assuncao de responsabilidades adequada ao
que lhe for pedido e de acordo com o seu nivel
de proficiéncia linguistica;

Promover estratégias que induzam agdes
soliddrias para com outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagdo e
atividades de entreajuda;

Questionador
(A, F, G, 1))

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador (transversal
as areas)

Participativo/ colaborador
(B,C,D, EF)

Responsavel/ auténomo
(CI DI El I:l GI |’ J)

Cuidador de si e do outro
(BI EI FI G)
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Reconhecer e utilizar corretamente as formas
atonas dos pronomes pessoais;

Reconhecer e utilizar preposicdes e locucdes
prepositivas de uso frequente;

Reconhecer e aplicar relacées de subordinacao;
oracdes causais, condicionais, finais e
temporais;

INTERAGCAO
CULTURAL

Explicar diferengas culturais, com respeito pelas
diferentes formas de interpretar o mundo;
interpretar obras literarias, textos jornalisticos e
programas audiovisuais que visem aspetos
interculturais.
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32 Periodo - Ensino Regular/Articulado

. COMPETENCIAS ~
DOMINIO/ AP.RENDIZAGENS .ESSENCIAIS.: ACOES ESTRATEGICAS DO PERFIL DOS GESTAO
TEMA Conhecimentos, Capacidades e Atitudes DO TEMPO
ALUNOS
COMPREENSAO ORAL | Distinguir informacio especifica e informagdo | Promover estratégias que envolvam aquisi¢do +/- 43 aulas
parcelar; de conhecimento, informagdo e outros saberes, | Conhecedor/ sabedor/
Compreender aspetos essenciais de discursos | relativos aos contetdos das AE, que impliquem | culto/ informado
ouvidos em linguagem padrdo; articulagdo e uso de conhecimentos e, com o | (A, B, G, |, J)
apoio do professor a sua concretizagdo, o
estabelecimento de relagdes intra e
Identificar o tema em diversas versdes sobre a | interdisciplinares;
mesma questao; Promover estratégias que envolvam a | Critico/Analitico
Elaborar e reelaborar um tépico a partir de um | criatividade do aluno, adequadas ao seu nivel | (A, B, C, D, G)
PRODUCAO ORAL texto escrito ou oral; linguistico e etario;
Apresentar opiniGes e pontos de vista, | Promover estratégias que desenvolvam o
justificando; pensamento critico e analitico dos alunos,
Recontar histdrias a partir de um suporte oral ou | designadamente, com o apoio do professor a
escrito; sua concretizagdo, discutir conceitos ou factos
Interpretar textos publicitarios; muito simples;
INTERACAO ORAL Interagir com espontaneidade em conversas | Promover estratégias que envolvam por parte | Indagador/Investigador

guotidianas;

Discutir ideias em contexto formal ou regulado;
Apresentar questles, problemas ou conceitos
sem recurso a suporte de imagem;

Utilizar estratégias adequadas a abertura e ao
fechamento do discurso, a concordancia e a
discordancia;

Realizar operacGes para dar ou para tomar a
palavra;

Retomar a palavra através da parafrase;
Resumir o contetido de uma conversa;

do aluno tarefas de pesquisa sustentada por
critérios, com apoio inicial do professor a sua
concretizagdo, e incentivo a procura e
aprofundamento de informacao;

Promover estratégias que envolvam por parte
do aluno, com o apoio do professor a sua
concretizagdo, a elaboracdo de planos e
esquemas simples e a promoc¢dao do estudo

(C,D,F, H,1)

Respeitador da diferenca/
do outro
(A, B,E, F, H)

Sistematizador/
organizador
(A, B,C, 1))
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LEITURA

Identificar as principais linhas temdticas a partir
da leitura de textos variados;

Reconhecer analogias e contrastes em textos
relativamente longos e complexos;

Distinguir previsdes de constatagdes;
Reconhecer registos de lingua (formal e nao
formal);

Diferenciar os modos de relato do discurso
(direto e indireto) e identificar os verbos
declarativos;

Interpretar  textos jornalisticos (noticias,
apreciagGes criticas, entrevistas) e publicitarios;
textos autobiograficos; textos e fragmentos de
textos literdrios de dimensdo e vocabulario
acessiveis;

ESCRITA

Produzir textos a partir de imagens e de
sequéncias ouvidas ou lidas; Elaborar e
reelaborar sequéncias textuais sobre um mesmo
tema a partir de pontos de vista distintos;
Dominar técnicas de redagdao de sumadrios e
relatérios; textos narrativos e descritivos;
Dominar os principais processos de composicao
discursiva: justificacao, demonstracgao,
exemplificacdo, generalizacdo, especificacao,
classificacdo, inventariagao;

Recorrer a verbos e expressdes de célculo, de
fundamentacdo, de confrontac¢do, de indica¢do
de valores e de conclusdo;

Dominar cadeias de referéncia pelo recurso a
expressoes referencialmente dependentes;
Dominar mecanismos de coesdo temporal;
Catalogar informacdo com procedimentos de
documentacdo (fichas de leitura; referéncias
bibliograficas; arquivamento de diferentes
materiais de estudo.

autonomo, identificando quais os obstaculos e
formas de os ultrapassar;

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno saber questionar uma situacdo, de
acordo com o seu nivel de proficiéncia
linguistica, e organizar questdes para terceiros,
com o apoio do professor a sua concretizacao,
sobre conteludos estudados ou a estudar;

Promover estratégias que impliquem por parte
do aluno a concretizagdo, adequada as situagdes
e interlocutores, de comunicagdo uni e
bidirecional, com o apoio do professor;
Promover estratégias envolvendo tarefas em
que, com base em critérios previamente
negociados e clarificados com o professor, se
oriente o aluno para se autoanalisar, identificar
pontos fracos e fortes das suas aprendizagens,
considerar o feedback dos pares e do professor
para melhoria ou aprofundamento de saberes;
Promover estratégias que criem oportunidades
para o aluno colaborar com outros, apoiar
terceiros em tarefas, dar sugestdes para
melhoria ou aprofundamento de ac¢les de
colegas;

Promover estratégias e modos de organizacdo
das tarefas que impliquem por parte do aluno,
com o apoio do professor a sua concretizacdo, a
assuncao de responsabilidades adequada ao
que lhe for pedido e de acordo com o seu nivel
de proficiéncia linguistica;

Promover estratégias que induzam agdes
soliddrias para com outros nas tarefas de
aprendizagem ou na sua organizagdo e
atividades de entreajuda;

Questionador
(A, F, G, 1))

Comunicador
(A, B, D, E, H)

Autoavaliador (transversal
as areas)

Participativo/ colaborador
(B,C,D, EF)

Responsavel/ auténomo
(CI DI El I:l GI |’ J)

Cuidador de si e do outro
(BI EI FI G)
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GRAMATICA

Utilizar verbos regulares e irregulares nos
modos indicativo, conjuntivo e imperativo, em
frases de polaridade afirmativa e negativa;
Utilizar a perifrase verbal, a forma nominal e o
infinitivo pessoal;

Reconhecer os usos especificos dos verbos ser e
estar;

Reconhecer e utilizar corretamente as formas
atonas dos pronomes pessoais;

Reconhecer e utilizar preposi¢des e locugdes
prepositivas de uso frequente; advérbios e
locucbes adverbiais com valor temporal;
Compreender os processos de formacgdo de
palavras (composicdo e derivagdo);

Reconhecer e aplicar relagdes de subordinagao;
oragBes completivas, concessivas, consecutivas,
comparativas;

INTERAGAO
CULTURAL

Explicar diferencgas culturais, com respeito pelas
diferentes formas de interpretar o mundo;
interpretar obras literarias, textos jornalisticos e
programas audiovisuais que visem aspetos
interculturais.

Periodos Aulas Planificadas Momentos de Avaliagao Outros Total (50 min.)
1.0 +/-51 1 +/-2550
2.2 +/-45 1 +/-2250
3.2 +/-43 1 +/-2150
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